
113學年度中港國小家庭教育課程活動設計   

活動主題 失親教育 

活動名稱 成長路上不孤單-買書、審書、交換禮物 設計者  黃信銘 

教學時間 40分鐘 教學對象  六年級 

能力指標  

活動目標 

一、認知面目標 

    了解「失親」的意義與形式，認識失去父母或主要照顧者可能帶來的

變化。認識失親兒少的生活處境與常見反應，包括情緒、行為及心理層面。 

二、情意面目標 

    培養同理心，理解失親兒的情感與需要，學會尊重與包容他人的特殊

經歷。建立關懷態度，鼓勵學生關心周遭可能經歷失親或家庭變故的同學

與朋友。 

三、技能面目標 

    學習適當表達與抒發情緒的方法，如傾訴、寫日記、藝術創作等。學

習如何支持他人，包括傾聽、陪伴與鼓勵，建立正向的人際互動技巧。 

活動流程與內容設計 時間 

【引起動機】 

拿出寒假作業所購買準備要交換禮物的書本。 

【發展活動】 

1. 教師再次說明交換禮物的寓意。 

2. 提點學生交換禮物時，收到禮物要詢問原由。 

3. 舉行交換禮物活動。 

4. 拆開禮物，閱讀朋友幫自己寫的推薦序。 

5. 教師點學生上台分享收到禮物的心得。 

【統整與總結】 

  教師總結： 

「世事紛擾，莫忘初衷」，「身旁好友，相扶相持」。 
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【教學活動成果】 

 
說明:學生進行交換禮物。 

 
說明:拆禮物。 

 

說明:閱讀書中的推薦序。 



 
說明:書以及推薦序。 

 


