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新北市新莊區中港國小 109 學年度新生入學系列活動「新生家長日」 

活動主題 新生家長座談會 參與對象 一年級家長 

約男100人女200 人 

活動時間 109 年 8 月 29 日 活動地點 各班教室 

活動概述: 透過新生班級親師交流，讓新生家長能更了解學校制度環境，協助新生適應新環境

和幫助學習。 

  

防疫期間入校量體溫戴口罩。 幼童軍引導新生家長認識環境。 

  

社團後援會熱情招生 校長歡迎家長並說明學校事務。 

  

會長向家長說明親師合作的雙贏。 透過座談交流並充分溝通。 



新北市新莊區中港國小 109 學年度新生入學系列活動「迎新活動」 

活動主題 迎新活動 參與對象 一年級學生約男140人 

女 138 人 

活動時間 109 年 9 月 8 日 活動地點 樂活館 

活動概述:學校籌畫許多活動歡欣迎接新生的加入中港大家庭，希望未來新生快樂學習，收穫

滿滿。 

  

新生喜悅穿過聰明勤學門,希望新生能夠增長

聰明與智慧，努力勤奮向學。 

弦樂團表演樂曲歡迎新生入小一。 

  

童軍團帶動新生跳洗手歌，藉由身體律動舞出

活力。 

校長為新生說故事，激發學生閱讀的興趣。 

  

新生獻上束脩行敬師禮，導師回贈故事書。 每位新生帶著校長和會長的福袋，開開心心

回教室領乖乖。 



新北市新莊區中港國小 109 學年度「家長日」 

活動主題 家長日 參與對象 全校家長約男400人女 

800 人 

活動時間 109 年 9 月 18 日 活動地點 各班教室 

活動概述:家長與老師們面對面的晤談，關心孩子的學習成長，用心於親師溝通，共同希望孩

子們在未來展現自己的能力，邁向自己的理想。 

  

社團學習成果的呈現。 學生學習成果展現。 

  

導師和家長共同討論學生的問題。 家長踴躍參與和導師做交流。 

  

導師利用簡報向家長說明班級經營和教學理

念。 

與家長共同討論學校事務的發展。 



新北市新莊區中港國小 109 學年度「敬師活動」 

活動主題 敬師活動 參與對象 親師生約男225人女275人 

活動時間 109 年 9 月 23 日 活動地點 教室 

活動概述:學生用愛的宣言、歌聲、手語、敬師卡表達出對老師的謝意，充滿溫馨和樂。視障按摩師到

校幫老師舒緩筋骨，致上對老師的真誠的祝福和感謝。讓敬師活動不僅有感謝師恩的感動，還有深刻的教

育意義。 

  

學生誠摯展現對老師的敬意。 學生手語表演帶動孩子們感謝老師的心。 

  

感謝老師的教導和關懷。 學生愛的宣言表達對老師的感謝。 

  

視障按摩師到校幫老師舒緩筋骨。 學生製作敬師卡感謝師恩。 



新北市新莊區中港國小 109 學年度「保護自己快樂成長」 

活動主題 性平講座~保護自己快樂成長 參與對象 親師生約男130人女120 人 

活動時間 109 年 11 月 17 日 活動地點 二樓大辦公室 

活動概述: 透過許多的故事及案例分享，讓孩子知道如果遇到性侵的情況時，知道該如何處置，也讓

孩子知道，問題發生時，千萬不要一個人獨自面對，可以尋求同儕、手足、老師及家長的協助。 

  

討論對於身體的感覺與態度，學習尊重身體的隱

私權和自主權。 

建立學生兩性平等的正確態度。 

 

 

說明如何保護自己的身體。 透過許多的故事及案例分享學習兩性互相尊

重。 

      

    

 

了解性騷擾的類型。 課程中的問題討論與有獎徵答。 



新北市新莊區中港國小 109 學年度「性平宣導講座」 

活動主題 性平宣導講座  參與對象 男生15 人 

活動時間 110 年 1 月 25 日 活動地點 教室 

活動概述: 透過觀看性騷擾防治宣導短片，提升學生的性別平等教育知能，在日常生活中勿對他人做出性騷

擾之行為，同時也懂得建立自我保護意識。也讓孩子知道，問題發生時，可以尋求同儕、手足、老師及家

長的協助。 

       

討論生活中遇到的性平事件，學習尊重身體的隱

私權和自主權。 

如果遇到性侵的情況時，知道該如何處置。 

      

討論影片案例的行為。 透過許多的短片及案例了解什麼是性騷擾。 

           

了解男女的身體紅綠燈。 建立學生正確的觀念與行為，推動性別平等教

育，並提供學生能找尋的求救途徑或辦法。。 



新北市新莊區中港國小 109 學年度「生理衛生與性平講座」 

活動主題 生理衛生與性平講座 參與對象 親師生約 360 人 

活動時間 110 年 5 月 3 日 活動地點 大辦公室 

活動概述:  

透過示範與講解，讓學生面對青春期的第二性徵都有了認識，也知道如何因應青春期所遇到的生理問

題，並能做好衛生保健。藉由性別之間的相互瞭解，彼此能多一份體諒，真正達到性別平等的境界。 

  

說明如何因應青春期所遇到的生理問題。 充分運用教學媒體的圖文說明成長的變化。 

  

清楚的介紹男性和女性的生理構造。 對於自己面對青春期出現的第二性徵都有了認

識。 

  

 

讓學童清楚認識子宮、輸卵管、卵巢等部位及功

能。

藉由性別之間的相互瞭解，彼此能多一份體

諒，真正達到性別平等的境界。



新北市新莊區中港國小 109 學年度「親職講座」 

活動主題 第一次學負責就上手 參與對象 家長約男20人女30人 

活動時間 109 年 10 月 17 日 活動地點 視聽教室 

活動概述:講師說明並示範如何培養孩子負責任的方法，幫助孩子從正確與錯誤中學習，進而培養出

良好的習慣。孩子在知道自己能夠掌控自己所想、所說的，並且照著這樣子的方式前進時，就會知道

這是自己的責任，不可以仰賴他人，這是幫助孩子有所成就的最好開始。 

  

如何引導孩子在知道自己能夠掌控自己所想、所

說的，並且照著這樣子的方式前進時，就會知道這

是自己的責任。 

從生活中的體驗的了解自己的責任。 

  

如何幫助孩子可以從做決定中學習、進而培養出

良好的習慣。。 

講師運用實例，提供家長訓練負責態度的好方

法。 

  

以影片示範正確幫助孩子的方法。 講師分享如何與孩子訂定規範。 



新北市新莊區中港國小 109 學年度「親職講座」 

活動主題 如何與孩子談情說愛及網路安全 參與對象 家長約男15人女20人 

活動時間 109 年 12 月 19 日 活動地點 視聽教室 

活動概述: 

1. 講師和家長分享健康的愛情觀，讓孩子從父母那裡學到什麼是健康的愛，理解到愛的可貴與重要。 

2. 延伸網路安全議題，注意交友安全，及網路霸凌問題及如何保護自己。 

  

校長分享自己引導孩子的經驗。 如果孩子在感情上受挫，我們會加以引導，告

訴他們該如何尊重別人愛護自己。 

  

父母尊重與理解孩子，並且在必要的時候加以引
導。 

家庭是教導孩子正確感情價值觀最黃金的時
期。 

  

家長一同分享和孩子相處的經驗。 家長個別向講師諮詢。 



新北市新莊區中港國小 109 學年度「親職講座」 

活動主題 團體動力~描述孩子行為 參與對象 家長男2人女8人 

活動時間 110 年 3 月 20 日 活動地點 第二會議室 

活動概述: 家長以角色扮演的方式，應用不同的語詞溝通，體會孩子的感受，學習能在現實生活或親

子互動中多加使用適切語詞，關懷或引導孩子準確清晰傳遞訊息並減少不必要的誤會。本次是團體動

力研習，著重於活動的投入和參與，成員必須專注於老師的引導，不斷的自省、發表、分享及回饋。  

  

呂校長分享自己引導孩子的經驗。 讓家長從題目中思考自己是否是慣爸爸或慣媽

媽。 

  

自己想像一個情境，應用「正負向語詞表」來描

述孩子的行為給孩子聽。 

分享在聆聽家長描述孩子的行為時，有怎樣的

感受或情緒。 

  

將與孩子相處的情境演出並分享和孩子相處的經

驗。 

講師歸納重點說明花一點時間訓練，幫助孩子

學習相互尊重和解決問題的技能。 
 


