
中港國小三年級線上補課規劃表 

日期 自學進度 線上資源 當日作業 

(根據各班導

師指派作業

微調) 

5/18 

(二) 

 

1. 國語：L11 生字練習(筆畫、圈難詞、句型、

找修辭) 

2. 數學：P.97-98（8-1） 

3. 社會：P.56-59 閱讀並畫重點 

4. 英語：複習 U3 單字 

5. 自然：閱讀第三單元 P.66-69 

世界上速度最快的陸地動物 

https://www.youtube.com/watch?v=MHTltGpOsyk 

6. 美勞：配合作文單完成插圖 

7. 綜合：防疫相關知識學習(一) 

https://www.youtube.com/watch?v=fl8bF5b5G0E 

8.音樂： 

 (1)第一單元:OP.14「小雨絲」 

(2)補充教材 OP.111「小毛驢」 

*相關連結： 

1.「小雨絲」、 

https://youtu.be/IDy4du2my5o 

「小毛驢」 

   https://youtu.be/IDy4du2my5o 

   2.用直笛練習吹奏「小雨絲」5 遍 

 

 

1.電子書相關資源： 

（1）翰林國語：

https://is.gd/mWu19x 

（2）南一數學：

https://is.gd/605HmO 

（3）康軒社會：

https://is.gd/INApP7 

2.TEAMS 提問 

3.學習吧教學影片補充 

 

 

1.甲本 p.53-

56 (x2) 

2.數習 p.76-

77 

3.英 CD(P.16-

18) 

4.社習 P.20-

21 

5/19 

(三) 

1.國語：成語本念熟，L11 請畫斷句，詳細閱讀

內容後，劃分三個意義段並試著下標題。 

2.數學：P.97-99（8-2） 

3.社會：P.60-63 閱讀並畫重點。 

4.自然：閱讀第四單元 P.70-75 

  東風到 

  https://www.learnmode.net/flip/video/23152 

  天氣和雲 

  https://www.learnmode.net/flip/video/23153 

  從雲朵看天氣 

  https://www.youtube.com/watch?v=7Cd-ua9wjE0 

  使用氣溫計的注意事項 

  https://www.learnmode.net/flip/video/63642 

1.電子書相關資源： 

（1）翰林國語：

https://is.gd/mWu19x 

（2）南ㄧ數學：

https://is.gd/605HmO 

（3）康軒社會：

https://is.gd/INApP7 

2.TEAMS 提問 

3.學習吧教學影片補充 

1.成語七字

句(L11)X2 

2.作文單

(L10) 

3.數 8 格(X2) 

4.報紙佳句:

「---。」 

https://www.youtube.com/watch?v=MHTltGpOsyk
https://www.youtube.com/watch?v=fl8bF5b5G0E
https://youtu.be/IDy4du2my5o
https://youtu.be/IDy4du2my5o
https://is.gd/mWu19x
https://is.gd/605HmO
https://is.gd/INApP7
https://www.learnmode.net/flip/video/23152
https://www.learnmode.net/flip/video/23153
https://www.youtube.com/watch?v=7Cd-ua9wjE0
https://www.learnmode.net/flip/video/63642
https://is.gd/mWu19x
https://is.gd/605HmO
https://is.gd/INApP7


5.體育：維持基本體適能 

(1)完成暖身操 

(2)完成開合跳 50 下 

(3)以小板凳代替足球，操作上下踩(點)球的 

動作要領。 

5/20 

(四) 

 

1.國語：再閱讀 L11 兩次，思考本課主旨（文

心），並請家人協助考 L11 生字。 

2.數學：P.100-101(8-2) 

3.社會：P.64-67 閱讀並畫重點。 

4.英語：複習 U3 單字、句型 

5.綜合：防疫相關知識學習(二) 

 https://www.youtube.com/watch?v=W4aOhctXRCs 

6.音樂：https://youtu.be/czQ9YvXvMHo 

欣賞巴赫:G 弦之歌（50 字心得） 

7.健康： 

 (1)進入康軒網頁版電子書，資源網址：

https://webetextbook.knsh.com.tw/ 

(2)自主學習觀看 P44-P47 

1.電子書相關資源： 

（1）翰林國語：

https://is.gd/mWu19x 

（2）南ㄧ數學：

https://is.gd/605HmO 

（3）康軒社會：

https://is.gd/INApP7 

2.TEAMS 提問 

3.學習吧教學影片補充 

1.提問單

(L11) 

2.數習 P.78-

80 

3.英 CD(19-

20) 

5/21 

(五) 

1.國語：複習本課內容，完成國習。並請家人協

助考本課圈詞。 

2.數學：P.102-105(8-3~8-4) 

3.體育：觀看線上影片，學習足球停球與足內側         

       傳球要領  

(1) 停球: http://yt1.piee.pw/3dvtku 

(2) 足內側傳球: http://yt1.piee.pw/3g6mwc 

 

1.電子書相關資源： 

（1）翰林國語：

https://is.gd/mWu19x 

（2）南ㄧ數學：

https://is.gd/605HmO 

（3）康軒社會：

https://is.gd/INApP7 

2.TEAMS 提問 

3.學習吧教學影片補充 

1.國習 P.68-

73 

2.數習 P.81-

82 

3.數 8 格 X1 

5/24 

(一) 

 

1.國語：L12 生字練習、圈難詞、句型、找修  

    辭。 

2.數學：P.106-107（8-5~8-6） 

3.社會：P.68-69 閱讀並畫重點。 

4.英語：預習 U4 單字。 

5.綜合：防疫相關知識學習 

6.本土語：複習第三課課文和歌曲 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.電子書相關資源： 

（1）翰林國語：

https://is.gd/mWu19x 

（2）南ㄧ數學：

https://is.gd/605HmO 

（3）康軒社會：

https://is.gd/INApP7 

（4）真平閩南語電 

子書 

https://pse.is/3ej6nq 

（5）客語電子書 

https://pse.is/3f3jbb 

2.TEAMS 提問 

3.學習吧教學影片補充 

1.甲本 P.57-

60 

2.成語七字

句(L12)X2 

3.數 8 格 X1 

4.英 CD( 21-

23 )X2 

https://www.youtube.com/watch?v=W4aOhctXRCs
https://youtu.be/czQ9YvXvMHo
https://webetextbook.knsh.com.tw/
https://is.gd/mWu19x
https://is.gd/605HmO
https://is.gd/INApP7
http://yt1.piee.pw/3dvtku
http://yt1.piee.pw/3g6mwc
https://is.gd/mWu19x
https://is.gd/605HmO
https://is.gd/INApP7
https://is.gd/mWu19x
https://is.gd/605HmO
https://is.gd/INApP7
https://pse.is/3ej6nq
https://pse.is/3f3jbb


5/25 

(二) 

 

1.國語：成語本念熟，並請編號自然段和斷句，

詳細閱讀內容後，先思考自然段大意，

接著劃分三個意義段並試著下標題。 

2.數學：複習 U8 並完成數課 P.108 

3.社會：P.70-73 閱讀並畫重點。 

4.英語：U4 單字練習（讀＋默寫 5 遍） 

6.自然：閱讀第四單元 P.82-85 

7.美勞：配合作文單完成插圖 

8.綜合：家事達人（基本） 

9.音樂： 

(1)第一單元：OP.14「小雨絲」 

(2)補充教材 OP.111「小毛驢」 

1.電子書相關資源： 

（1）翰林國語：

https://is.gd/mWu19x 

（2）南ㄧ數學：

https://is.gd/605HmO 

（3）康軒社會：

https://is.gd/INApP7 

2.TEAMS 提問 

3.學習吧教學影片補充 

 

 

1.乙本 P.47-

52 

2.數習 P.83-

86 

3.英 CD( 23-

25 )X2 

4.社習 P.22-

25 

5.音樂： 

 (1)演唱

「小毛驢」 

  (2)用直笛

練習吹

「小毛

驢」5

遍、「小

雨絲」5

遍 

 

5/26 

(三) 

 

1.國語：再閱讀 L12 兩次，思考本課主旨（文

心）。 

2.數學：預習數課 P.109-110(9-1) 

3.社會：P.74-75 閱讀並畫重點。 

4.自然：認識天氣預報圖 

  https://www.learnmode.net/flip/video/23157 

  中央氣象局網站-查詢一周天氣預報及旅    

 遊天氣預報 

  https://www.cwb.gov.tw/V8/C/ 

5.體育： 

(1)維持基本體適能 

A.完成暖身操  

B.完成開合跳 50 下 

(2)熟練足球停球與足內側傳球動作要領 

 

1.電子書相關資源： 

（1）翰林國語：

https://is.gd/mWu19x 

（2）南ㄧ數學：

https://is.gd/605HmO 

（3）康軒社會：

https://is.gd/INApP7 

2.TEAMS 提問 

3.學習吧教學影片補充 

1.作文單 X1 

2.提問單

(L12) 

3.數 8 格 X1  

4.報紙佳句:

「---。」 

5/27 

(四) 

 

1.國語：再閱讀 L12 兩次，思考本課主旨（文

心），並請家人協助考 L12 生字。 

2.數學：預習數 P.109-111(9-1) 

3.社會：總複習 U5，並完成社卷一張。 

4.英語：複習 U3 單字、句型（讀＋單字默寫 5 

       遍、句型習寫 3 遍） 

5.綜合：家事達人（進階） 

6.音樂：影片欣賞: 

1.電子書相關資源： 

（1）翰林國語：

https://is.gd/mWu19x 

（2）南ㄧ數學：

https://is.gd/605HmO 

（3）康軒社會：

https://is.gd/INApP7 

2.TEAMS 提問 

1.乙本 P.53-

57 

2.數 8 格 X1 

3.英 CD(25-

27)X2 

4.社卷 X1 

https://is.gd/mWu19x
https://is.gd/605HmO
https://is.gd/INApP7
https://www.learnmode.net/flip/video/23157
https://www.cwb.gov.tw/V8/C/
https://is.gd/mWu19x
https://is.gd/605HmO
https://is.gd/INApP7
https://is.gd/mWu19x
https://is.gd/605HmO
https://is.gd/INApP7


 (1)幻想曲 2000 

 (2)「諾亞方舟」 

 *相關連結：https://youtu.be/Pn7eOh5h3tk 

   艾爾加「第一號威風凜凜進行曲」 

7.健康： 

(1)進入康軒網頁版電子書，資源網址：

https://webetextbook.knsh.com.tw/ 

(2)自主學習觀看 P48-P51 

3.學習吧教學影片補充 

5/28(五) 

 

1.國語：複習本課內容，完成國習。並請家人協   

        助考本課圈詞。 

2.數學：總複習 U8+P.109-111(9-1) 

3.體育：觀看線上影片，學習足壘球遊戲 

        http://yt1.piee.pw/3d2zm9 

 

 

1.電子書相關資源： 

（1）翰林國語：

https://is.gd/mWu19x 

（2）南ㄧ數學：

https://is.gd/605HmO 

（3）康軒社會：

https://is.gd/INApP7 

2.TEAMS 提問 

3.學習吧教學影片補充 

1.國習 P.74-

79 

2.數習 P.87-

88 

3.作文單 X1  

4.聯絡簿

P.65 

 

  

https://youtu.be/Pn7eOh5h3tk
https://webetextbook.knsh.com.tw/
http://yt1.piee.pw/3d2zm9
https://is.gd/mWu19x
https://is.gd/605HmO
https://is.gd/INApP7


英語領域 

學習

領域

或 

課程

名稱 

規劃 

進度 

節

數 
教學資源或教材 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、線上討論、e-mail 及 

作業回饋等) 

評量方式 

5/19 Unit 

4 : 

Is he a 

cook? 

 

1 課本 

CD2 

 

1. 聽 CD2 26-27，聆聽韻文並跟唸。 

2. 聽 CD2 28-29，聆聽課文並跟讀。 

3. 聽 CD2 30，完成課本 P65 A-C 大題。 

4. 觀看補充教材，認識職業

https://learnenglishkids.britishcouncil.org/spe

ll/the-super-jobs 

形成性評量 

5/20 Unit 

4 : 

Is he a 

cook? 

1 http://www.e4sp.tw

/HessStudy/ 

 

課本 

 CD2 

1. 聽 CD2 26-27，聆聽韻文並跟唸。 

2. 聽 CD2 28-29，聆聽課文並跟讀。 

3.  聽 CD2 32-33，聆聽課文並跟讀，觀看   

https://www.youtube.com/watch?v=b496xRGGrIE 

形成性評量 

5/24 Unit 

4 : 

Is he a 

cook? 

1 課本 

CD2 

1. 聽 CD2 26-27，聆聽韻文並跟唸。 

2. 聽 CD2 28-29，聆聽課文並跟讀。 

3.  完成課本 P67。 

 4.  聽 CD2 35-39，完成課本 P68。 

形成性評量 

5/26 Unit 

4 : 

Is he a 

cook? 

1 http://www.e4sp.tw

/HessStudy/ 

 

課本 

CD2 

1. 聽 CD2 26-27，聆聽韻文並跟唸。 

2. 聽 CD2 28-29，聆聽課文並跟讀。 

3.  聽 CD2 40-43，聆聽韻文並跟唸。 

4.  使用 eTest 線上測驗網，學校代號

014730， 

  範圍 Estar2 Unit4，自行出題做線上測驗。 

形成性評量 

5/27 Unit 

4 : 

Is he a 

cook? 

1 http://www.e4sp.tw

/HessStudy/ 

 

課本 

CD2 

 

1. 聽 CD2 26-27，聆聽韻文並跟唸。 

2. 聽 CD2 28-29，聆聽課文並跟讀。 

3.  聽 CD2 45，完成課本 P74。 

4.  觀看【HESS ENGLISH CLASSROOM】 

職業 Occupation｜eSTAR 2 Unit 4 

https://www.youtube.com/watch?v=UhL5lR1Nq2w

&list=PLDoEB2t6R70zLCuR4NF8JqwmM-

frsj1E9&index=11&t=3s 

形成性評量 

 

  

https://learnenglishkids.britishcouncil.org/spell/the-super-jobs
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/spell/the-super-jobs
http://www.e4sp.tw/HessStudy/
http://www.e4sp.tw/HessStudy/
https://www.youtube.com/watch?v=b496xRGGrIE
http://www.e4sp.tw/HessStudy/
http://www.e4sp.tw/HessStudy/
http://www.e4sp.tw/HessStudy/
http://www.e4sp.tw/HessStudy/
https://www.youtube.com/watch?v=UhL5lR1Nq2w&list=PLDoEB2t6R70zLCuR4NF8JqwmM-frsj1E9&index=11&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=UhL5lR1Nq2w&list=PLDoEB2t6R70zLCuR4NF8JqwmM-frsj1E9&index=11&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=UhL5lR1Nq2w&list=PLDoEB2t6R70zLCuR4NF8JqwmM-frsj1E9&index=11&t=3s


健體領域 

學

習

領

域 

規劃進

度 

節

數 
教學資源或教材 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、線上討論、e-mail及

作業回饋等) 

評量方式 

體

育 

單元

一:跑

踢足球

樂 

 

 

2 改編康軒教學資

源 

1.維持基本體適能 

(1)完成暖身操 

(2)完成開合跳 50下 

2.以小板凳代替足球，操作上下踩(點)球的動

作要領。 

3.觀看線上影片，學習足球停球與足內側傳球

要領 

(1)停球 

https://www.youtube.com/watch?v=Fua2CRoHo

9g&list=PLXpQ8I8p1OEnpoRJL9xVOvZDBv9cI_Z0

N&index=5 

(2)足內側傳球 

https://www.youtube.com/watch?v=oT62Ci0u6

r8&list=PLXpQ8I8p1OEnpoRJL9xVOvZDBv9cI_Z0

N&index=6 

自我評量 

體

育 

單元

一:跑

踢足

球樂 

 

2 改編康軒教學資

源 

1.維持基本體適能 

(1)完成暖身操 

(2)完成開合跳 50下 

2.熟練足球停球與足內側傳球動作要領 

3.觀看線上影片，學習足壘球遊戲規則 

https://www.youtube.com/watch?v=h4FIXg0pY

6o&list=PLXpQ8I8p1OEnpoRJL9xVOvZDBv9cI_Z0

N&index=14 

線上回饋 

健

康 

單元

四：

飲食

與健

康 

1 線上康軒版健康與

體育電子書 

1. 進入康軒網頁版電子書，資源網址：

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookview

er2/Ebook.html?id=2102081009435 

2.自主學習觀看 P44-P47 

期末紙筆評量 

健

康 

單元

四：

飲食

與健

康 

1 線上康軒版健康與

體育電子書 

1. 進入康軒網頁版電子書，資源網址：

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookview

er2/Ebook.html?id=2102081009435 

2.自主學習觀看 P48-P51 

期末紙筆評量 

https://www.youtube.com/watch?v=Fua2CRoHo9g&list=PLXpQ8I8p1OEnpoRJL9xVOvZDBv9cI_Z0N&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=Fua2CRoHo9g&list=PLXpQ8I8p1OEnpoRJL9xVOvZDBv9cI_Z0N&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=Fua2CRoHo9g&list=PLXpQ8I8p1OEnpoRJL9xVOvZDBv9cI_Z0N&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=oT62Ci0u6r8&list=PLXpQ8I8p1OEnpoRJL9xVOvZDBv9cI_Z0N&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=oT62Ci0u6r8&list=PLXpQ8I8p1OEnpoRJL9xVOvZDBv9cI_Z0N&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=oT62Ci0u6r8&list=PLXpQ8I8p1OEnpoRJL9xVOvZDBv9cI_Z0N&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=h4FIXg0pY6o&list=PLXpQ8I8p1OEnpoRJL9xVOvZDBv9cI_Z0N&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=h4FIXg0pY6o&list=PLXpQ8I8p1OEnpoRJL9xVOvZDBv9cI_Z0N&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=h4FIXg0pY6o&list=PLXpQ8I8p1OEnpoRJL9xVOvZDBv9cI_Z0N&index=14
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102081009435
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102081009435
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102081009435
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102081009435


藝術與人文─三年級     教師:陳怡帆  藍菀如  林淑勤 

學習

領域 規劃進度  節數 
教學資源或

教材 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、線上討論、e-mail

及作業回饋等) 

評量方式 

藝術

與人

文 

 第一單元 

 課本

OP.14 

「小雨絲」 

補充教材   

  OP.111 

「小毛驢」 

 

    

 

   1 

  教學影

片: 

  「小雨

絲」 

「小毛

驢」 

 

 

  1.演唱 

「小雨絲」 

https://youtu.be/IDy4du2my5o 

「小毛驢」   

https://www.youtube.com/watch?v=2Eqm-

udiGGQ 

  2.用直笛練習吹奏「小雨絲」5遍 

 

演奏或演唱

(學生若沒帶

直笛回家可選

擇演唱) 

藝術

與人

文 

 

補充教材 

 

   1 

  影片欣

賞: 

  撫慰人

心的音樂 

 

登入 

    https://youtu.be/czQ9YvXvMHo 

欣賞巴赫:G弦之歌 

欣賞感想 50字 

藝術

與人

文 

第一單元 

課本 

OP.14 

「小雨

絲」 

補充教

材

OP.111 

「小毛

驢」 

 

 

   1 

  

   教學影

片: 

「小雨

絲」 

「小毛

驢」 

 

  1.演唱「小雨絲」 

https://youtu.be/IDy4du2my5o 

「小毛驢」   

https://www.youtube.com/watch?v=2Eqm-

udiGGQ 

  2.用直笛練習吹「小毛驢」5遍 

                 「小雨絲」5遍 

1.  

 

演奏或演唱 

(學生若沒帶 

直笛回家可選

擇演唱) 

藝術

與人

文 

 

補充教材 

 

   1 

  影片欣

賞: 

  幻想曲

2000 

  「諾亞

方舟」 

 

   登入: 

    https://youtu.be/Pn7eOh5h3tk 

   艾爾加 

   「第一號威風凜凜進行曲」 

 

欣賞感想 50字 

備註:1.5/24前完成第一、二項功課，5/28前完成第三、四項功課。 

     2.「欣賞感想 50字」回校上課後繳交。 

 

  

https://youtu.be/IDy4du2my5o
https://www.youtube.com/watch?v=2Eqm-udiGGQ
https://www.youtube.com/watch?v=2Eqm-udiGGQ
https://youtu.be/czQ9YvXvMHo
https://youtu.be/IDy4du2my5o
https://www.youtube.com/watch?v=2Eqm-udiGGQ
https://www.youtube.com/watch?v=2Eqm-udiGGQ
https://youtu.be/Pn7eOh5h3tk


三、四年級生活科技線上補課規劃表 

學

習

領

域 

規劃進

度 

節

數 

教學資

源或教

材 

教學策略 評量方式 

生

活

科

技 

資訊素

養與安

全 

1 均一教

育平台 

Teams 

forms 

1. 教師建立課程任務，學生觀賞主題影片。 

2. 教師說明影片重點，並請學生針對影片內容完成設計

線上測驗。 

3. https://forms.office.com/r/bRCQUThCdX 

線上測驗 

生

活

科

技 

資訊

素養

與倫

理 

1 均一教

育平台 

Teams 

forms 

1. 教師建立課程任務，學生觀賞主題影片。 

2. 教師說明影片重點，並請學生針對影片內容完成設計

線上測驗。 

 https://forms.office.com/r/zHCGn0rWK9 

線上測驗 

 


