
特教班─5/31~6/14 線上補課規劃表 

● 國語文領域（5/31~6/4→6 節；6/7~6/11→6 節，共計 12 節） 

學習領

域或 

課程名

稱 

規劃進度 節數 教學資源或教材 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、線

上討論、e-mail及作業回饋

等) 

評量方式 

國 

語 

第 

三 

課 

： 

彩 

色 

王 

國 

， 

課 

文 

與 

重 

點 

生 

字 

    。 

 

1 

1.康軒網頁版電子書(2

下國語課本)-第三課：彩

色王國：課文+生字 

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/bookcase/in

dex.html?code_degree=1 

2. 防疫自學。公益閱報- 

國語日報社 

https://www.mdnkids.co

m/MdnRead-Covid19/ 

3.自編課本 

4.自編學習單與講義 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習閱讀或是生字辨識。

生字：座、對、表、突、

壞、強。 

4.線上討論： 

自製講義講解今日新聞與生

字、造詞。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

1.國語作業單 2

張。 

2.生字簿完成練

習 2頁。 

3.完成自編教材

講義。 

1 

1.康軒網頁版電子書(2

下國語課本)-第三課：彩

色王國：課文+生字 

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/bookcase/in

dex.html?code_degree=1 

2. 防疫自學。公益閱報- 

國語日報社 

https://www.mdnkids.co

m/MdnRead-Covid19/ 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

1.國語作業單 2

張。 

2.生字簿完成練

習 2頁。 

3.完成自編教材

講義。 

https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/


3.自編課本 

4.自編學習單與講義 

源學習閱讀或是生字辨識。

生字：被、特、舌、欣、

賞、果。 

4.線上討論： 

自製講義講解今日新聞與生

字、造詞。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

1 

1.康軒網頁版電子書(2

下國語課本)-第三課：彩

色王國：課文+生字 

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/bookcase/in

dex.html?code_degree=1 

2. 防疫自學。公益閱報- 

國語日報社 

https://www.mdnkids.co

m/MdnRead-Covid19/ 

3.自編課本 

4.自編學習單與講義 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習閱讀或是生字辨識。

生字：定、互、換、此、

共、漸。 

4.線上討論： 

自製講義講解今日新聞與生

字、造詞。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

1.國語作業單 2

張。 

2.生字簿完成練

習 2頁。 

3.完成自編教材

講義。 

1 

1.康軒網頁版電子書(2

下國語課本)-第三課：彩

色王國：課文+生字 

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/bookcase/in

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

1.康軒網頁版電

子書(2 下國語課

本)-第二課：花

衣裳：課文 +生

字 

https://webete

https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1


dex.html?code_degree=1 

2. 防疫自學。公益閱報- 

國語日報社 

https://www.mdnkids.co

m/MdnRead-Covid19/ 

3.自編課本 

4.自編學習單與講義 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.線上評量與討論： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習閱讀或是生字辨識。

生字+語詞：第三課生字語

詞總複習遊戲。 

4.線上討論： 

自製講義講解今日新聞與生

字、造詞。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

xtbook.knsh.co

m.tw/bookcase/

index.html?cod

e_degree=1 

2. 防疫自學。公

益閱報- 國語日

報社 

https://www.md

nkids.com/MdnR

ead-Covid19/ 

3.自編課本 

4.自編學習單與

講義 

第 

四 

課 

： 

爸 

爸 

， 

課 

文 

與 

重 

點 

生 

字 

1 

1.康軒網頁版電子書(2

下國語課本)-第四課：爸

爸：課文+生字 

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/bookcase/in

dex.html?code_degree=1 

2. 防疫自學。公益閱報- 

國語日報社 

https://www.mdnkids.co

m/MdnRead-Covid19/ 

3.自編課本 

4.自編學習單與講義 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習閱讀或是生字辨識。

生字：散、芒、透、窗、

照、暗。 

4.線上討論： 

自製講義講解今日新聞與生

字、造詞。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

1.國語作業單 2

張。 

2.生字簿完成練

習 2頁。 

3.完成自編教材

講義。 

https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/


    。 

 

1 

1.康軒網頁版電子書(2

下國語課本)-第四課：爸

爸：課文+生字 

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/bookcase/in

dex.html?code_degree=1 

2. 防疫自學。公益閱報- 

國語日報社 

https://www.mdnkids.co

m/MdnRead-Covid19/ 

3.自編課本 

4.自編學習單與講義 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習閱讀或是生字辨識。

生字：掛、微、角、揚、

閃、亮。 

4.線上討論： 

自製講義講解今日新聞與生

字、造詞。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

1.國語作業單 2

張。 

2.生字簿完成練

習 2頁。 

3.完成自編教材

講義。 

1 

1.康軒網頁版電子書(2

下國語課本)-第四課：爸

爸：課文+生字 

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/bookcase/in

dex.html?code_degree=1 

2. 防疫自學。公益閱報- 

國語日報社 

https://www.mdnkids.co

m/MdnRead-Covid19/ 

3.自編課本 

4.自編學習單與講義 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習閱讀或是生字辨識。

生字：晶、當、睡、悄、

臂、永、常。 

4.線上討論： 

自製講義講解今日新聞與生

1.國語作業單 2

張。 

2.生字簿完成練

習 2頁。 

3.完成自編教材

講義。 

https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/


字、造詞。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

1 

1.康軒網頁版電子書(2

下國語課本)-第四課：爸

爸：課文+生字 

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/bookcase/in

dex.html?code_degree=1 

2. 防疫自學。公益閱報- 

國語日報社 

https://www.mdnkids.co

m/MdnRead-Covid19/ 

3.自編課本 

4.自編學習單與講義 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.線上評量與討論： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習閱讀或是生字辨識。

生字+語詞：第四課生字語

詞總複習遊戲。 

4.線上討論： 

自製講義講解今日新聞與生

字、造詞。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

1.康軒網頁版電

子書(2 下國語課

本)-第二課：花

衣裳：課文 +生

字 

https://webete

xtbook.knsh.co

m.tw/bookcase/

index.html?cod

e_degree=1 

2. 防疫自學。公

益閱報- 國語日

報社 

https://www.md

nkids.com/MdnR

ead-Covid19/ 

3.自編課本 

4.自編學習單與

講義 

第 

五 

課 

： 

我 

的 

家 

1 

1.康軒網頁版電子書(2

下國語課本)-第五課：我

的家人：課文+生字 

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/bookcase/in

dex.html?code_degree=1 

2. 防疫自學。公益閱報- 

國語日報社 

https://www.mdnkids.co

m/MdnRead-Covid19/ 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

1.國語作業單 2

張。 

2.生字簿完成練

習 2頁。 

3.完成自編教材

講義。 

https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/


人 

， 

課 

文 

與 

重 

點 

生 

字 

    。 

 

3.自編課本 

4.自編學習單與講義 

源學習閱讀或是生字辨識。

生字：剛、品、爺、採、

蕉、軍。 

4.線上討論： 

自製講義講解今日新聞與生

字、造詞。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

1 

1.康軒網頁版電子書(2

下國語課本)-第五課：我

的家人：課文+生字 

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/bookcase/in

dex.html?code_degree=1 

2. 防疫自學。公益閱報- 

國語日報社 

https://www.mdnkids.co

m/MdnRead-Covid19/ 

3.自編課本 

4.自編學習單與講義 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習閱讀或是生字辨識。

生字：機、辛、苦、流、

蓋、寶。 

4.線上討論： 

自製講義講解今日新聞與生

字、造詞。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

1.國語作業單 2

張。 

2.生字簿完成練

習 2頁。 

3.完成自編教材

講義。 

1 

1.康軒網頁版電子書(2

下國語課本)-第五課：我

的家人：課文+生字 

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/bookcase/in

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

1.國語作業單 2

張。 

2.生字簿完成練

習 2頁。 

3.完成自編教材

https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1


dex.html?code_degree=1 

2. 防疫自學。公益閱報- 

國語日報社 

https://www.mdnkids.co

m/MdnRead-Covid19/ 

3.自編課本 

4.自編學習單與講義 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習閱讀或是生字辨識。

生字：堅、固、安、字、

貝、幅、管。 

4.線上討論： 

自製講義講解今日新聞與生

字、造詞。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

講義。 

1 

1.康軒網頁版電子書(2

下國語課本)-第五課：我

的家人：課文+生字 

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/bookcase/in

dex.html?code_degree=1 

2. 防疫自學。公益閱報- 

國語日報社 

https://www.mdnkids.co

m/MdnRead-Covid19/ 

3.自編課本 

4.自編學習單與講義 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.線上評量與討論： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習閱讀或是生字辨識。

生字+語詞：第五課生字語

詞總複習遊戲。 

4.線上討論： 

自製講義講解今日新聞與生

字、造詞。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

1.康軒網頁版電

子書(2 下國語課

本)-第二課：花

衣裳：課文 +生

字 

https://webete

xtbook.knsh.co

m.tw/bookcase/

index.html?cod

e_degree=1 

2. 防疫自學。公

益閱報- 國語日

報社 

https://www.md

nkids.com/MdnR

ead-Covid19/ 

3.自編課本 

4.自編學習單與

講義 

5/31~6/4→6 節；6/7~6/11→6 節，共計 12節。 

https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/
https://www.mdnkids.com/MdnRead-Covid19/


● 數學領域（5/31~6/4→6 節；6/7~6/11→6 節，共計 12 節） 

學習領

域或 

課程名

稱 

規劃進度 節數 教學資源或教材 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、線

上討論、e-mail及作業回饋

等) 

評量方式 

數學 

認 

識 

錢 

幣 

1 

1.康軒網頁版電子書（一

下數學課本 94-99 頁）

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/Ebookviewer

2/Ebook.html?id=210121

1236197 

2.自編教材 

3.自編學習單 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習，並讓學生練習計算 

4.線上討論： 

依據學生作答狀況給予回

饋。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

1.數學習作 62-

65 頁

https://webete

xtbook.knsh.co

m.tw/Ebookview

er2/Ebook.html

?id=2101071832

339 

2.自編學習單一

張 

1 

1.康軒網頁版電子書（一

下數學課本 100-101 頁）

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/Ebookviewer

2/Ebook.html?id=210121

1236197 

2.自編教材 

3.自編學習單 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習，並讓學生練習計算 

4.線上討論： 

1.數學習作 66-

67 頁

https://webete

xtbook.knsh.co

m.tw/Ebookview

er2/Ebook.html

?id=2101071832

339 

2.自編學習單一

張 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101211236197
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101211236197
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101211236197
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101211236197
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101071832339
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101071832339
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101071832339
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101071832339
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101071832339
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101071832339
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101211236197
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101211236197
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101211236197
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101211236197
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101071832339
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101071832339
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101071832339
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101071832339
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101071832339
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101071832339


依據學生作答狀況給予回

饋。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

1 

1.康軒網頁版電子書（一

下數學課本 102-104 頁）

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/Ebookviewer

2/Ebook.html?id=210121

1236197 

2.自編教材 

3.自編學習單 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習，並讓學生練習計算 

4.線上討論： 

依據學生作答狀況給予回

饋。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

1.數學習作 68-

71 頁

https://webete

xtbook.knsh.co

m.tw/Ebookview

er2/Ebook.html

?id=2101071832

339 

2.自編學習單一

張 

1 

1.複習認識錢幣 

2.自編教材 

3.自編學習單 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習，並讓學生練習計算 

1.自編學習單二

張 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101211236197
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101211236197
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101211236197
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101211236197
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101071832339
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101071832339
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101071832339
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101071832339
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101071832339
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101071832339


4.線上討論： 

依據學生作答狀況給予回

饋。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

使 

用 

錢 

幣 

與 

比 

大 

小 

1 

1.康軒網頁版電子書（二

上數學課本 18-19 頁）

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/Ebookviewer

2/Ebook.html?id=200814

0902330 

2.自編教材 

3.自編學習單 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習，並讓學生練習計算 

4.線上討論： 

依據學生作答狀況給予回

饋。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

1.數學習作第 11

頁

https://webete

xtbook.knsh.co

m.tw/Ebookview

er2/Ebook.html

?id=2008140913

039 

2.自編學習單一

張 

1 

1.康軒網頁版電子書（二

上數學課本 20-21 頁）

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/Ebookviewer

2/Ebook.html?id=200814

0902330 

2.自編教材 

3.自編學習單 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

1.數學習作第 12

頁

https://webete

xtbook.knsh.co

m.tw/Ebookview

er2/Ebook.html

?id=2008140913

039 

2.自編學習單一

張 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039


源學習，並讓學生練習計算 

4.線上討論： 

依據學生作答狀況給予回

饋。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

幾 

時 

幾 

分 

1 

1.康軒網頁版電子書（二

上數學課本 58-65 頁）

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/Ebookviewer

2/Ebook.html?id=200814

0902330 

2.自編教材 

3.自編學習單 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習，並讓學生練習計算 

4.線上討論： 

依據學生作答狀況給予回

饋。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

1.數學習作 35-

37 頁

https://webete

xtbook.knsh.co

m.tw/Ebookview

er2/Ebook.html

?id=2008140913

039 

2.自編學習單一

張 

1 

1.康軒網頁版電子書（二

上數學課本 58-65 頁）

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/Ebookviewer

2/Ebook.html?id=200814

0902330 

2.自編教材 

3.自編學習單 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

1.數學習作 35-

37 頁

https://webete

xtbook.knsh.co

m.tw/Ebookview

er2/Ebook.html

?id=2008140913

039 

2.自編學習單一

張 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039


3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習，並讓學生練習計算 

4.線上討論： 

依據學生作答狀況給予回

饋。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

1 

1.康軒網頁版電子書（二

上數學課本 66-68 頁）

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/Ebookviewer

2/Ebook.html?id=200814

0902330 

2.自編教材 

3.自編學習單 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習，並讓學生練習計算 

4.線上討論： 

依據學生作答狀況給予回

饋。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

1.數學習作 38-

41 頁

https://webete

xtbook.knsh.co

m.tw/Ebookview

er2/Ebook.html

?id=2008140913

039 

2.自編學習單一

張 

1 

1.康軒網頁版電子書（二

上數學課本 69-71 頁）

https://webetextbook.k

nsh.com.tw/Ebookviewer

2/Ebook.html?id=200814

0902330 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

1.數學習作 42-

43 頁

https://webete

xtbook.knsh.co

m.tw/Ebookview

er2/Ebook.html

?id=2008140913

039 

2.自編學習單一

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140913039
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2008140902330
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2.自編教材 

3.自編學習單 

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習，並讓學生練習計算 

4.線上討論： 

依據學生作答狀況給予回

饋。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

張 

複 

習 

錢 

幣 

與 

比 

大 

小 

1 
1.自編教材 

2.自編學習單 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習，並讓學生獨立練習 

4.線上討論： 

依據學生作答狀況給予回

饋。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

1.自編學習單二

張 

複 

習 

幾 

時 

幾 

分 

1 
1.自編教材 

2.自編學習單 

1.平台登入： 

視學生程度選擇線上教學資

源登入 microsoft Teams。 

2.視訊： 

1.自編學習單二

張 



交代今日線上學習進度與紙

本實體作業內容，提醒繳交

時間與方式。 

3.分享畫面線上教學： 

視學生程度選擇線上教學資

源學習，並讓學生獨立練習 

4.線上討論： 

依據學生作答狀況給予回

饋。 

5.視訊+線上訂正： 

訂正、檢討與總結今日作業

與進度。 

5/31~6/4→6 節；6/7~6/11→6 節，共計 12節。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



● 生活領域（5/31~6/4→5 節；6/7~6/11→5 節，共計 10 節） 

學習領

域或 

課程名

稱 

規劃進度 節數 教學資源或教材 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、線

上討論、e-mail及作業回饋

等) 

評量方式 

生活 

故事好好玩 1 

小小人兒來幫忙 

搜救大隊出動了 

https://www.youtube.co

m/watch?v=AWkSpdLhIEA 

1.提供簡單的繪本推薦家長

與孩子親子共讀。 

2.請家長陪伴小孩閱讀，並

拍下照片記錄。 

1.實作照片。 

故事好好玩 1 

猜一猜我是誰? 

https://www.youtube.co

m/watch?v=1LaD1-vpk5E 

 透過多種動物的呈現讓小孩

說出不同動物的名稱(至少

說出三種)。 

錄影紀錄。 

故事好好玩 1 
強強那麼長 

提供錄音檔案 

欣賞不同畫風的繪本，透過

線上影片示範，引導學生做

出蛇的勞作。 

作品照片。 

故事好好玩 1 
鱷魚愛上長頸鹿 

提供錄音檔案 

透過繪本發現每個人身高都

不同，請學生梁自己的身高

並記錄下來回傳給老師。 

文字記錄。 

故事好好玩 1 

100 層樓的家 

https://www.youtube.co

m/watch?v=T6YG_dabUt0 

和學生討論每層樓有什麼，

並請學生畫下來最喜歡的樓

層。 

作品照片 

故事好好玩 1 
Guji-Guji 

提供錄音檔案 

和學生線上討論故事內容，

並請學生回答故事問題。 
線上討論 

故事好好玩 1 好痛喔 
和學生線上討論故事內容，

並請學生回答故事問題。 
線上討論 

故事好好玩 1 

超神奇糖果鋪 

https://www.youtube.co

m/watch?v=EUGbzlsE0XQ 

請學生用不同的彩色筆畫出

心目中神奇的糖果，並把作

品回傳給老師。 

作品照片 

故事好好玩 1 

屁屁偵探 

https://www.youtube.co

m/watch?v=yMbuub3mZU4 

提供線上閱讀檔案，並進行

提問 
線上回答。 

故事好好玩 1 
怪傑佐羅力之電玩大危機 

https://www.youtube.co

提供線上閱讀檔案，並進行

提問 
線上回答。 



m/watch?v=OnUBs-v8NKI 

5/31~6/4→5 節；6/7~6/11→5 節，共計 10節。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



● 特殊需求領域─生活自理（5/31~6/4→5 節；6/7~6/11→5 節，共計 10 節） 

學習領

域或 

課程名

稱 

規劃進度 節數 教學資源或教材 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、線

上討論、e-mail及作業回饋

等) 

評量方式 

生活自

理 

我會自己刷

牙洗臉 
1 

1.自編教材(圖卡)：刷牙

步驟圖卡、洗臉步驟圖

卡、自我檢核表。 

 

2.自編學習單 

 

3.搭配影片：巧虎 tv-我

會刷牙囉！ 

https://www.youtube.co

m/watch?v=_DJ6nc37mbE 

 

利用視訊，教導並提供每位

學生個別化教學。(獨立完

成、須口頭提示、須家長提

供肢體協助) 

1.家長提供操作

照片或影片。 

 

2.學習單回傳。 

我會自己刷

牙洗臉 
1 

1.自編教材(圖卡)：刷牙

步驟圖卡、洗臉步驟圖

卡、自我檢核表。 

 

2.自編學習單 

 

3.繪本：牙婆婆 

https://www.youtube.co

m/watch?v=RaEVRPFw2vo 

 

利用視訊，教導並提供每位

學生個別化教學。(獨立完

成、須口頭提示、須家長提

供肢體協助) 

1.家長提供操作

照片或影片。 

 

2.學習單回傳。 

我會自己刷

牙洗臉 
1 

1.自編教材(圖卡)：刷牙

步驟圖卡、洗臉步驟圖

卡、自我檢核表。 

 

2.自編學習單 

 

3.搭配影片：新刷牙歌 

https://www.youtube.co

m/watch?v=xeen_52Oh4U 

 

利用視訊，教導並提供每位

學生個別化教學。(獨立完

成、須口頭提示、須家長提

供肢體協助) 

1.家長提供操作

照片或影片。 

 

2.學習單回傳。 

https://www.youtube.com/watch?v=_DJ6nc37mbE
https://www.youtube.com/watch?v=_DJ6nc37mbE
https://www.youtube.com/watch?v=RaEVRPFw2vo
https://www.youtube.com/watch?v=RaEVRPFw2vo
https://www.youtube.com/watch?v=xeen_52Oh4U
https://www.youtube.com/watch?v=xeen_52Oh4U


我會自己刷

牙洗臉 
1 

1.自編教材(圖卡)：刷牙

步驟圖卡、洗臉步驟圖

卡、自我檢核表。 

 

2.自編學習單 

 

3.搭配影片：巧虎 tv-睡

前要刷牙 

https://www.youtube.co

m/watch?v=VvNUem6OOzo 

利用視訊，教導並提供每位

學生個別化教學。(獨立完

成、須口頭提示、須家長提

供肢體協助) 

1.家長提供操作

照片或影片。 

 

2.學習單回傳。 

我會自己刷

牙洗臉 
1 

1.自編教材(圖卡)：刷牙

步驟圖卡、洗臉步驟圖

卡、自我檢核表。 

 

2.自編學習單 

 

3.搭配影片：我們是清潔 

小幫手(20：45 刷牙洗臉

歌) 

https://www.youtube.co

m/watch?v=9TnokzF0CSA 

 

利用視訊，教導並提供每位

學生個別化教學。(獨立完

成、須口頭提示、須家長提

供肢體協助) 

1.家長提供操作

照片或影片。 

 

2.學習單回傳。 

我會自己刷

牙洗臉 
1 

1.自編教材(圖卡)：刷牙

步驟圖卡、洗臉步驟圖

卡、自我檢核表。 

 

2.自編學習單 

 

3.搭配影片：巧虎 tv-一

起刷牙囉！ 

https://www.youtube.co

m/watch?v=WifhXDN2JuU 

 

利用視訊，教導並提供每位

學生個別化教學。(獨立完

成、須口頭提示、須家長提

供肢體協助) 

1.家長提供操作

照片或影片。 

 

2.學習單回傳。 

我會自己刷

牙洗臉 
1 

1.自編教材(圖卡)：刷牙

步驟圖卡、洗臉步驟圖

卡、自我檢核表。 

 

2.自編學習單 

 

3.搭配影片：寶寶巴士-

刷牙歌 

https://www.youtube.co

m/watch?v=BwveEnfn3_c 

 

利用視訊，教導並提供每位

學生個別化教學。(獨立完

成、須口頭提示、須家長提

供肢體協助) 

1.家長提供操作

照片或影片。 

 

2.學習單回傳。 

我會洗手 1 1.自編教材(圖卡)：洗手利用視訊，教導並提供每位 1.家長提供操作

https://www.youtube.com/watch?v=VvNUem6OOzo
https://www.youtube.com/watch?v=VvNUem6OOzo
https://www.youtube.com/watch?v=9TnokzF0CSA
https://www.youtube.com/watch?v=9TnokzF0CSA
https://www.youtube.com/watch?v=WifhXDN2JuU
https://www.youtube.com/watch?v=WifhXDN2JuU
https://www.youtube.com/watch?v=BwveEnfn3_c
https://www.youtube.com/watch?v=BwveEnfn3_c


步驟與時機的圖卡。 

 

2.自編學習單 

 

3.搭配影片： 

(1)寶寶巴士-吃東西前洗

手 

https://www.youtube.co

m/watch?v=wa9uQ6FA7So 

(2)小行星-洗手歌 

https://www.youtube.co

m/watch?v=BXZrW1aGdOQ 

 

學生個別化教學。(獨立完

成、須口頭提示、須家長提

供肢體協助) 

照片或影片。 

 

2.學習單回傳。 

我會洗手 1 

1.自編教材(圖卡)：洗手

步驟與時機的圖卡。 

 

2.自編學習單 

 

3.繪本：我不要洗手 

https://www.youtube.co

m/watch?v=d0s9mtfn3j8 

 

4.搭配影片：不愛洗手的

小氣猴 

https://www.youtube.co

m/watch?v=dDKSUhoG79I 

 

利用視訊，教導並提供每位

學生個別化教學。(獨立完

成、須口頭提示、須家長提

供肢體協助) 

1.家長提供操作

照片或影片。 

 

2.學習單回傳。 

我會洗手 1 

1.自編教材(圖卡)：洗手

步驟與時機的圖卡。 

 

2.自編學習單 

 

3.繪本：如果不洗手 

https://www.youtube.co

m/watch?v=WWUZhai7DuE 

 

4.搭配影片：朱妮托尼-

洗手兒歌 

https://www.youtube.co

m/watch?v=wq_uNswy3ZI 

 

利用視訊，教導並提供每位

學生個別化教學。(獨立完

成、須口頭提示、須家長提

供肢體協助) 

1.家長提供操作

照片或影片。 

 

2.學習單回傳。 

5/31~6/4→5 節；6/7~6/11→5 節，共計 10節。 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wa9uQ6FA7So
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● 藝術與人文領域─音樂（5/31~6/4→5 節；6/7~6/11→5 節，共計 10節） 

學習領

域或 

課程名

稱 

規劃進度 節數 教學資源或教材 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、線

上討論、e-mail及作業回饋

等) 

評量方式 

音樂 

一起唱唱歌

跳跳舞 (大

家來點名) 

1 

影片來源： 

 

1.巧虎 tv-大家來點名 

https://www.youtube.co

m/watch?v=LPPZkhEbbcs 

 

2.巧虎 tv-大家來點名 

https://www.youtube.co

m/watch?v=Zo2o3u0Kz54 

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

家長提供照片或

影片。 

一起唱唱歌

跳跳舞 (新

年篇) 

1 

影片來源： 

 

1.巧虎 tv-恭喜新年好 

https://www.youtube.co

m/watch?v=GP1Z_88P3oo 

 

2.巧虎 tv-新年到 

https://www.youtube.co

m/watch?v=ZlPwPwbFr_s&

list=PLMyYSBfFp63FtdrP

p7nJNdXFn8sh0HsV_&inde

x=21 

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

家長提供照片或

影片。 

一起唱唱歌

跳跳舞 (乾

淨篇) 

1 

影片來源： 

 

1.巧虎 tv-洗澡歌 

https://www.youtube.co

m/watch?v=xkwVXFYI4BY 

 

2.巧虎 tv-洗手歌 

https://www.youtube.co

m/watch?v=oJp-X35l5XI 

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

家長提供照片或

影片。 

一起唱唱歌

跳跳舞 (學

習篇) 

1 

影片來源： 

 

1.巧虎 tv-身體部位 

https://www.youtube.co

m/watch?v=EEZhyUDFQmY 

 

2.巧虎 tv-數字變變變 

https://www.youtube.co

m/watch?v=95qKak11loo&

list=PLMyYSBfFp63FtdrP

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

家長提供照片或

影片。 

https://www.youtube.com/watch?v=LPPZkhEbbcs
https://www.youtube.com/watch?v=LPPZkhEbbcs
https://www.youtube.com/watch?v=Zo2o3u0Kz54
https://www.youtube.com/watch?v=Zo2o3u0Kz54
https://www.youtube.com/watch?v=GP1Z_88P3oo
https://www.youtube.com/watch?v=GP1Z_88P3oo
https://www.youtube.com/watch?v=ZlPwPwbFr_s&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=21
https://www.youtube.com/watch?v=ZlPwPwbFr_s&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=21
https://www.youtube.com/watch?v=ZlPwPwbFr_s&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=21
https://www.youtube.com/watch?v=ZlPwPwbFr_s&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=21
https://www.youtube.com/watch?v=ZlPwPwbFr_s&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=21
https://www.youtube.com/watch?v=xkwVXFYI4BY
https://www.youtube.com/watch?v=xkwVXFYI4BY
https://www.youtube.com/watch?v=oJp-X35l5XI
https://www.youtube.com/watch?v=oJp-X35l5XI
https://www.youtube.com/watch?v=EEZhyUDFQmY
https://www.youtube.com/watch?v=EEZhyUDFQmY
https://www.youtube.com/watch?v=95qKak11loo&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=95qKak11loo&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=95qKak11loo&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=16


p7nJNdXFn8sh0HsV_&inde

x=16 

一起唱唱歌

跳跳舞 (動

物篇) 

1 

影片來源： 

 

1.巧虎 tv-兔子 

https://www.youtube.co

m/watch?v=ciCzIfs9dls&

list=PLMyYSBfFp63FtdrP

p7nJNdXFn8sh0HsV_&inde

x=2 

 

2.巧虎 tv-哈巴狗 

https://www.youtube.co

m/watch?v=5g6a5M4pSL0&

list=PLMyYSBfFp63FtdrP

p7nJNdXFn8sh0HsV_&inde

x=9 

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

家長提供照片或

影片。 

一起唱唱歌

跳跳舞 (動

物篇) 

1 

影片來源： 

 

1.巧虎 tv-小企鵝 

https://www.youtube.co

m/watch?v=PlbO7HggSd0&

list=PLMyYSBfFp63FtdrP

p7nJNdXFn8sh0HsV_&inde

x=35 

 

2.巧虎 tv-快樂農場 

https://www.youtube.co

m/watch?v=HPIoRwWS-

N0&list=PLMyYSBfFp63Ft

drPp7nJNdXFn8sh0HsV_&i

ndex=17 

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

家長提供照片或

影片。 

一起唱唱歌

跳跳舞 (下

雨篇) 

1 

影片來源： 

 

1.巧虎 tv-下雨歌 

https://www.youtube.co

m/watch?v=G9OCM8HxNkE 

 

 

2.波波星球-下雨歌 

https://www.youtube.co

m/watch?v=Q83-s1KSB4I 

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

家長提供照片或

影片。 

一起唱唱歌

跳跳舞 (遊

戲篇) 

1 

影片來源： 

 

1.碰碰狐-躲貓貓 

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

家長提供照片或

影片。 

https://www.youtube.com/watch?v=95qKak11loo&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=95qKak11loo&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=ciCzIfs9dls&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=ciCzIfs9dls&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=ciCzIfs9dls&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=ciCzIfs9dls&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=ciCzIfs9dls&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=5g6a5M4pSL0&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=5g6a5M4pSL0&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=5g6a5M4pSL0&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=5g6a5M4pSL0&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=5g6a5M4pSL0&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=PlbO7HggSd0&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=35
https://www.youtube.com/watch?v=PlbO7HggSd0&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=35
https://www.youtube.com/watch?v=PlbO7HggSd0&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=35
https://www.youtube.com/watch?v=PlbO7HggSd0&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=35
https://www.youtube.com/watch?v=PlbO7HggSd0&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=35
https://www.youtube.com/watch?v=HPIoRwWS-N0&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=HPIoRwWS-N0&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=HPIoRwWS-N0&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=HPIoRwWS-N0&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=HPIoRwWS-N0&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=G9OCM8HxNkE
https://www.youtube.com/watch?v=G9OCM8HxNkE
https://www.youtube.com/watch?v=Q83-s1KSB4I
https://www.youtube.com/watch?v=Q83-s1KSB4I


https://www.youtube.co

m/watch?v=WfiSxVwEpx8 

 

2.巧虎 tv-躲貓貓 

https://www.youtube.co

m/watch?v=QVPgZyuQY-

Q&list=PLMyYSBfFp63Ftd

rPp7nJNdXFn8sh0HsV_&in

dex=60 

一起唱唱歌

跳跳舞 (身

體健康篇) 

1 

影片來源： 

 

1.巧虎 tv-洗洗手戴口罩 

https://www.youtube.co

m/watch?v=NI9MaefLPNk&

list=PLMyYSBfFp63FtdrP

p7nJNdXFn8sh0HsV_&inde

x=59 

 

2.巧虎 tv-健康操 

https://www.youtube.co

m/watch?v=He7WS3LfDSE&

list=PLMyYSBfFp63FtdrP

p7nJNdXFn8sh0HsV_&inde

x=56 

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

家長提供照片或

影片。 

一起唱唱歌

跳跳舞 (防

疫篇) 

1 

影片來源： 

 

1.巧虎 tv-我要戴口罩 

https://www.youtube.co

m/watch?v=fiVWPJwGkPk 

 

2.巧虎 tv-預防武漢肺炎 

https://www.youtube.co

m/watch?v=v8itQBWaXZM&

list=PLMyYSBfFp63FtdrP

p7nJNdXFn8sh0HsV_&inde

x=19 

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

家長提供照片或

影片。 

5/31~6/4→5 節；6/7~6/11→5 節，共計 10節。 
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https://www.youtube.com/watch?v=NI9MaefLPNk&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=59
https://www.youtube.com/watch?v=NI9MaefLPNk&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=59
https://www.youtube.com/watch?v=NI9MaefLPNk&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=59
https://www.youtube.com/watch?v=He7WS3LfDSE&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=56
https://www.youtube.com/watch?v=He7WS3LfDSE&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=56
https://www.youtube.com/watch?v=He7WS3LfDSE&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=56
https://www.youtube.com/watch?v=He7WS3LfDSE&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=56
https://www.youtube.com/watch?v=He7WS3LfDSE&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=56
https://www.youtube.com/watch?v=fiVWPJwGkPk
https://www.youtube.com/watch?v=fiVWPJwGkPk
https://www.youtube.com/watch?v=v8itQBWaXZM&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=19
https://www.youtube.com/watch?v=v8itQBWaXZM&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=19
https://www.youtube.com/watch?v=v8itQBWaXZM&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=19
https://www.youtube.com/watch?v=v8itQBWaXZM&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=19
https://www.youtube.com/watch?v=v8itQBWaXZM&list=PLMyYSBfFp63FtdrPp7nJNdXFn8sh0HsV_&index=19


● 健康與體育領域（5/31~6/4→5 節；6/7~6/11→5 節，共計 10 節） 

學習領

域或 

課程名

稱 

規劃進度 節數 教學資源或教材 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、線

上討論、e-mail及作業回饋

等) 

評量方式 

健康與

體育 

 

可 行 走 學

生 :動物手

指操 

輪椅生: 

伸展運動 -

下肢篇 1；

膕旁肌 

1 

https://www.youtube.co

m/watch?v=Lvw56We9jZQ 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=lprENTIkhAY 

 

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

利用視訊，帶領家長一同引

導輪椅生操作。 

家長提供照片或

影片。 

可 行 走 學

生 :全身跳

起來動物操 

輪椅生 :伸

展運動 -下

肢篇 2；大

腿內收肌 

 

1 

https://www.youtube.co

m/watch?v=apVgO2tB5TA 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=yojHsOCxid8 

 

 

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

利用視訊，帶領家長一同引

導輪椅生操作。 

家長提供照片或

影片。 

可 行 走 學

生:動物操 

輪椅生 :伸

展運動 -下

肢篇 3；小

腿後側肌群 

1 

https://www.youtube.co

m/watch?v=kqrKOVGBbTE 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=-O0EUEGgJ4E 

 

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

利用視訊，帶領家長一同引

導輪椅生操作。 

家長提供照片或

影片。 

可 行 走 學

生:天氣操 

輪椅生: 

手指抓握訓

練 

 

1 

https://www.youtube.co

m/watch?v=jPYqiVBxoYo 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=RD2pMzrTwoE 

 

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

利用視訊，帶領家長一同引

導輪椅生操作。 

家長提供照片或

影片。 

可 行 走 學

生 :平衡遊

戲 

輪椅生 :感

官刺激訓練 

1 

https://www.youtube.co

m/watch?v=fSx7vJ2B4sk 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=3XxQptt_2gg 

 

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

利用視訊，帶領家長一同引

導輪椅生操作。 

家長提供照片或

影片。 

可 行 走 學

生 :新北幼

兒健康操 

輪椅生: 

被動關節運

1 

https://www.youtube.co

m/watch?v=8TS9WZYNsxs 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=ogV1TBrBHOg 

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

利用視訊，帶領家長一同引

導輪椅生操作。 

家長提供照片或

影片。 

https://www.youtube.com/watch?v=Lvw56We9jZQ
https://www.youtube.com/watch?v=Lvw56We9jZQ
https://www.youtube.com/watch?v=lprENTIkhAY
https://www.youtube.com/watch?v=lprENTIkhAY
https://www.youtube.com/watch?v=apVgO2tB5TA
https://www.youtube.com/watch?v=apVgO2tB5TA
https://www.youtube.com/watch?v=yojHsOCxid8
https://www.youtube.com/watch?v=yojHsOCxid8
https://www.youtube.com/watch?v=kqrKOVGBbTE
https://www.youtube.com/watch?v=kqrKOVGBbTE
https://www.youtube.com/watch?v=-O0EUEGgJ4E
https://www.youtube.com/watch?v=-O0EUEGgJ4E
https://www.youtube.com/watch?v=jPYqiVBxoYo
https://www.youtube.com/watch?v=jPYqiVBxoYo
https://www.youtube.com/watch?v=RD2pMzrTwoE
https://www.youtube.com/watch?v=RD2pMzrTwoE
https://www.youtube.com/watch?v=fSx7vJ2B4sk
https://www.youtube.com/watch?v=fSx7vJ2B4sk
https://www.youtube.com/watch?v=3XxQptt_2gg
https://www.youtube.com/watch?v=3XxQptt_2gg
https://www.youtube.com/watch?v=8TS9WZYNsxs
https://www.youtube.com/watch?v=8TS9WZYNsxs
https://www.youtube.com/watch?v=ogV1TBrBHOg
https://www.youtube.com/watch?v=ogV1TBrBHOg


動  

可 行 走 學

生 :新北幼

兒健康操 

輪椅生: 

被動關節運

動 

1 

https://www.youtube.co

m/watch?v=8TS9WZYNsxs 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=ogV1TBrBHOg 

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

利用視訊，帶領家長一同引

導輪椅生操作。 

家長提供照片或

影片。 

可行走生: 

毛巾操 

輪椅生: 

床上翻轉坐

正 

1 

https://www.youtube.co

m/watch?v=vFBPMfV3xbg 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=EjvfaCGW0CU 

 

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

利用視訊，帶領家長一同引

導輪椅生操作。 

家長提供照片或

影片。 

可行走生: 

毛巾操 

輪椅生: 

日常生活活

動 

1 

https://www.youtube.co

m/watch?v=vFBPMfV3xbg 

https://www.youtube.co

m/watch?v=7buMicN7Wg0 

 

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

利用視訊，帶領家長一同引

導輪椅生操作。 

家長提供照片或

影片。 

可行走生: 

平衡力訓練

活動 

輪椅生: 

日常生活活

動 

1 

https://www.youtube.co

m/watch?v=30DRUKPmgxA 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=30DRUKPmgxA 

 

利用視訊，陪同學生一起唱

歌律動。 

利用視訊，帶領家長一同引

導輪椅生操作。 

家長提供照片或

影片。 

5/31~6/4→5 節；6/7~6/11→5 節，共計 10節。 
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