
6/28~7/2線上課程規劃表(一年級)  

語文領域~國語 
領域 進度 節

數 

數位教學資源或教材 回饋 評量方式 

國語 複習

第

九、

十課 

1 康軒網頁版電子書-國小第4單元第九課 

課本P.82-P.83 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.htm

l?id=2101271200300 

複習第九課課文內容及生字 

登入Microsoft Teams,抽問學生課

文內容、生字筆順及造詞 

生字練習寫3遍 

1 康軒網頁版電子書-國小第4單元第九課 

課本P.82-P.83 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.htm

l?id=2101271200300 

複習第九課圈詞及造句 

登入Microsoft Teams,抽問學生圈

詞解釋，練習造句 

圈詞練習2遍,線上測驗 

1 康軒網頁版電子書-國小第4單元第十課 

課本P.92-P.93 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.htm

l?id=2101271200300 

複習第十課課文內容及生字 

登入Microsoft Teams,抽抽問學生

課文內容、生字筆順及造詞 

生字練習寫3遍 

1 康軒網頁版電子書-國小第4單元第十課 

課本P.92-P.93 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.htm

l?id=2101271200300複習第十課圈詞及造句 

登入Microsoft Teams,抽問學生圈

詞解釋，練習造句 

圈詞練習2遍,線上測驗 

1 利用康軒師生平台出題派發給學生線上考試 登入Microsoft Teams,線上檢討考

題 

 

線上測驗 

線上檢討 

複習 1 康軒網頁版電子書-國小第4單元第十一課 登入Microsoft Teams,抽問學生課 生字練習寫2遍 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101271200300
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101271200300
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101271200300
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101271200300


第十

一、 

十二

課 

課本P.100-P.103 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.htm

l?id=2101271200300 

複習第十一課課文內容及生字 

文內容、生字筆順及造詞 

1 康軒網頁版電子書-國小第4單元第十一課 

課本P.100-P.103 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.htm

l?id=2101271200300 

複習第十一課圈詞及造句 

登入Microsoft Teams,抽問學生圈

詞解釋，練習造句 

圈詞練習2遍,線上測驗 

1 康軒網頁版電子書-國小第4單元第十二課 

課本P.108-P.111 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.htm

l?id=2101271200300 

複習第十二課課文內容及生字 

登入Microsoft Teams,抽抽問學生

課文內容、生字筆順及造詞 

生字練習寫2遍 

1 康軒網頁版電子書-國小第4單元第十二課 

課本P.108-P.111 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.htm

l?id=2101271200300複習第十二課圈詞及造句 

登入Microsoft Teams,抽問學生圈

詞解釋，練習造句 

圈詞練習2遍,線上測驗 

1 利用康軒師生平台出題派發給學生線上考試 登入Microsoft Teams,線上檢討考

題 

 

線上測驗 

線上檢討 

作文

與閱

讀寫

作 

1 作文指導  

康軒作文寫作PPT第九課 

登入Microsoft Teams,使用PPT讓學

生摹寫作文句型 

完成作文簿 

1 閱讀寫作 

班級共讀書分享討論 

登入Microsoft Teams,老師朗讀故

事書,提問問題與學生討論 

完成悦讀寫作本 

1 作文指導  

康軒作文寫作PPT第十一課 

 

登入Microsoft Teams,使用PPT讓學

生摹寫作文句型 

完成作文簿 

1 閱讀寫作 登入Microsoft Teams,老師朗讀故 完成悦讀寫作本 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101271200300
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101271200300
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101271200300
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101271200300


班級共讀書分享討論 事書,提問問題與學生討論 

1 線上期末結業式 

分享本學期線上學習的心得感想 

登入Microsoft Teams,跟學生討論

及分享線上學習感受 

口頭討論 

語文領域~閩南語 
領域 進度 節

數 

數位教學資源或教材 回饋 評量方式 

閩南

語 

單元

三 

第五

課  

我的

身軀 

1 真平電子書線上連結 

https://sites.google.com/king-an.com.tw/precaution/ 

登入 MS Teams，提供真平電子書線

上連結，完成 P78~83 的講看覓、作

伙來練習、聽看覓。 

朗讀念誦、 

回答問題 

 

1 真平電子書線上連結 

https://sites.google.com/king-an.com.tw/precaution/ 

登入 MS Teams，提供真平電子書線

上連結，完成 p84~89 的複習三、

看圖聽故事  

念誦課文、 

聆聽故事後回答問題 

 

1 真平電子書線上連結 

https://sites.google.com/king-an.com.tw/precaution/ 

登入 MS Teams，提供真平電子書線

上連結，讓學生完成 p90~95 作伙

來練習的題目，以及傳統唸謠的歌

曲伴唱。 

 

作業評量 

 

數學領域 

領域 進度 節

數 

數位教學資源或教材 回饋 評量方式 

數學 總複

習 

1 使用翰林網頁版電子書 /數學/小一/7-3。 

複習數學習作68-71頁 

登入microsoft Teams&翰林網頁

版電子書觀看教學影片(20 分

鐘) ，師生互動完成課本例題練

習。 

翰林網頁版電子書課堂

練習47-48回  

1 使用翰林網頁版電子書 /數學/小一/8-1。 

複習數學習作72-75頁 

翰林網頁版電子書觀看教學影片

(20 分鐘) ，師生互動完成課本例題

翰林網頁版電子書課堂

練習52-53回  



練習。 

1 使用翰林網頁版電子書 /數學/小一/8-2 

複習數學習作76-78頁 

登入翰林網頁版電子書觀看教學

影片(20 分鐘)。 

翰林網頁版電子書課堂

練習54-55回  

總複

習 

1    1 1.  使用翰林網頁版電子書 /數學/小一/8-3。 

     2.複習數學習作79-81頁 

登入microsoft Teams&翰林網頁

版電子書觀看教學影片(20 分

鐘) ，師生互動完成課本例題練

習。 

翰林網頁版電子書課堂

練習56-57回  

1 使  1.使用翰林網頁版電子書 /數學/小一/9-1。 

      2.複習數學習作82-83頁 

登入翰林網頁版電子書觀看教學

影片(20 分鐘)。 

翰林網頁版電子書課堂

練習58-59回  

1      1.使用翰林網頁版電子書 /數學/小一/9-2。 

      2.複習數學習作84-85頁 

登入翰林網頁版電子書觀看教學

影片(20 分鐘)。 

翰林網頁版電子書課堂

練習60-61回  

總複

習 

1      1.使用翰林網頁版電子書 /數學/小一/9-3。 

      

 

2.複習數學習作86-87頁 

登入microsoft Teams&翰林網頁

版電子書觀看教學影片(20 分

鐘) ，師生互動完成課本例題練

習。 

翰林網頁版電子書課堂

練習62-63回  

1     1.使用翰林網頁版電子書 /數學/小一/學習加油站 

站(二 )/綜合與應用 

     2. 複習數學習作88-89頁 

 

登入翰林網頁版電子書觀看教學

影片(20 分鐘)。 

第六-七單元評量卷 

1 1.使用翰林網頁版電子書 /數學/小一/學習加油站(二)/生活找

數學&看繪本學數學 

2.  2. 複習數學習作90-93頁 

登入翰林網頁版電子書觀看教學

影片(20 分鐘)。 

第八-九單元評量卷 

 

生活領域 

領域 進度 節

數 

數位教學資源或教材 回饋 評量方式 

生活 音樂

附錄 

2 南一電子書- 

課本 P.144-P.149 

聽唱歌曲 聽唱 

音樂 2 南一電子書 聽唱歌曲 聽唱 



附錄 課本 P.150-P.155 

音樂

附錄 

2 南一電子書 

課本 P.156-P.161 

聽唱歌曲 聽唱 

複習

單元

1-2 

2 南一電子書 

課本 P.4-P.49 

聆聽或觀看主題動畫、影片youtube

頻道時可和家長互動討論，或在留

言區想法分享 

 

複習

單元

3-4 

2 南一電子書 

課本 P.50-P.91 

聆聽或觀看主題動畫、影片youtube

頻道時可和家長互動討論，或在留

言區想法分享 

 

複習

單元

5-6 

2 南一電子書 

課本 P.92-P.143 

聆聽或觀看主題動畫、影片youtube

頻道時可和家長互動討論，或在留

言區想法分享 

 

 

生活美勞 

課程名稱 
規劃進度 節數 

教學資源

或教材 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、線上討論、e-mail 及作業回饋等) 
評量方式 

生活美勞 單元五:夏天與端

午 

 

2 參考南一

教學資源 

1. 端午佳節做粽子準備材料說明 PPT 

2. 播放紙藝粽子製作方式

https://drive.google.com/file/d/1AV9WouPOcsqa6RHpjJqdP0G

KsEOuHXkC/view 

 

3. 小朋友利用家中色紙或廣告紙，製作端午節粽子 

完成作品，並上傳至

班級 TEAMS 作業區 

生活美勞 單元四:美麗的彩

色世界 

 

2 參考南一

教學資源 

1. 播放衣服製作過程示範

https://drive.google.com/file/d/1yBTUa1kLLBwEt6MAOiz30Fz

EQMSuN7oo/view 

完成作品，並上傳至

班級 TEAMS 作業區 

https://drive.google.com/file/d/1AV9WouPOcsqa6RHpjJqdP0GKsEOuHXkC/view
https://drive.google.com/file/d/1AV9WouPOcsqa6RHpjJqdP0GKsEOuHXkC/view
https://drive.google.com/file/d/1yBTUa1kLLBwEt6MAOiz30FzEQMSuN7oo/view
https://drive.google.com/file/d/1yBTUa1kLLBwEt6MAOiz30FzEQMSuN7oo/view


2. 錄製課本 P88~91 色彩設計說明 

https://drive.google.com/file/d/1WKaEr_zLBskZt1MH5i_KVs_

DecuQe9Ix/view 

3.請小朋友用圖畫紙或利用家中的廣告紙，製作自己喜愛的衣服。 

生活美勞 單元六:雨和水 

 

2 參考南一

教學資源 

1. 課本第 132~133 頁畫雨天情景~雨絲的畫法 

https://drive.google.com/drive/folders/1JG__ncCV79F8uQeO

SmvhOA8ojKc9uInF?usp=sharing 

 

2. 配合之前的折扇子課程，將扇子倒放，貼在畫中的雨傘上，做成

立體的雨傘。 

完成作品，並上傳至

班級 TEAMS 作業區 

 

健康與體育領域 

學習領域或 

課程名稱 規劃進度 節數 教學資源或教材 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、線上討論、e-mail 及作業回饋

等) 

評量方式 

體育 單元六: 模仿趣

味多 

 

2 改編康軒教學資源 1.維持基本體適能 

(1)完成暖身操 

(2)完成開合跳 30下 

2.透過影片學習翻滾動作。 

（1）在床鋪上或地墊，左右各翻 

     滾 3圈，休息 3分鐘。 

（2）總共做 3遍。 

https://www.youtube.com/watch?v=tp5Yuzfefgs 

      【雞蛋翻滾】 

3.透過影片學習翻滾動作。 

（1）在床鋪上或地墊，左右各翻 

自我評量 

https://drive.google.com/file/d/1WKaEr_zLBskZt1MH5i_KVs_DecuQe9Ix/view
https://drive.google.com/file/d/1WKaEr_zLBskZt1MH5i_KVs_DecuQe9Ix/view
https://drive.google.com/drive/folders/1JG__ncCV79F8uQeOSmvhOA8ojKc9uInF?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1JG__ncCV79F8uQeOSmvhOA8ojKc9uInF?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=tp5Yuzfefgs


     滾 3圈，休息 3分鐘。 

（2）總共做 3遍。 

https://www.youtube.com/watch?v=BoFaI_2833k 

      【單人測滾筒】 

體育 單元六:模仿趣味

多  

 

 

2 改編康軒教學資源 1.維持基本體適能 

(1)完成暖身操 

2.透過影片學習翻滾動作。 

（1）在床鋪上或地墊，順時針翻 

     滾一大圈，休息 3分鐘。 

（2）總共做 5遍。 

https://www.youtube.com/watch?v=9q8hoyDm2mY 

        【不倒翁】 

3.透過影片學習協調動作。 

（1）左右各跳 5步，來回一趟， 

     共三趟，休息 5分鐘。 

（2）三趟算一遍，總共做三遍。 

https://www.youtube.com/watch?v=1SmW7aTZyA0 

       【小青蛙跳】 

自我評量 

體育 單元六:模仿趣味

多  

 

 

2 改編康軒教學資源 1.維持基本體適能 

(1)完成暖身操 

2.透過影片學習協調動作。 

（1）左右各走 5步，來回一趟， 

     共三趟，休息 5分鐘。 

（2）三趟算一遍，總共做三遍。 

https://www.youtube.com/watch?v=PuftrZm0lNU 

      【螃蟹走路】 

3.透過影片學習協調動作。 

（1）左右各走 5步，來回一趟， 

自我評量 

https://www.youtube.com/watch?v=BoFaI_2833k
https://www.youtube.com/watch?v=9q8hoyDm2mY
https://www.youtube.com/watch?v=1SmW7aTZyA0
https://www.youtube.com/watch?v=PuftrZm0lNU


     共三趟，休息 5分鐘。 

（2）三趟算一遍，總共做三遍。 

https://www.youtube.com/watch?v=fkGKfqZLfN8 

       【鴨子走路】 

健康 健康 

單元三:健康防護

罩 

（第二課 

遠離疾病有法

寶、第三課 健康

好心情） 

1 線上康軒版健康與

體育電子書 

1. 進入康軒網頁版電子書，資源網址： 

https://webetextbook.knsh.com.tw/ 

2. 自主學習觀看 P50-53 

3. 觀看相關學習影片 

https://www.youtube.com/watch?v=_V4SLRyiT9s 

  【營養 5餐- 好重要的食物篇】 

4. 觀看相關學習影片 

https://www.youtube.com/watch?v=rcwq5pSob7M 

【營養 5餐-餐盤篇】 

期末紙筆評量 

健康 健康 

單元三:健康防護

罩 

（第三課 

健康好心情） 

1 線上康軒版健康與

體育電子書 

1. 進入康軒網頁版電子書，資源網址： 

https://webetextbook.knsh.com.tw/ 

2. 自主學習觀看單元三健康防護罩 P54-57 

3. 觀看相關學習影片 

https://www.youtube.com/watch?v=TynQ0_W-PvM 

【品格故事 我不想生氣】 

4. https://www.youtube.com/watch?v=YDihdd60P0o 

【兒童生活-美味泡芙】 

期末紙筆評量 

健康 總複習 1 Youtube 頻道 1.介紹奧運的由來 

https://www.youtube.com/watch?v=ChbEEUCdvHo 

2. 2021 東京奧運 廣告 

https://www.youtube.com/watch?v=9WLO0E2kMcw&t=2

9s 

 

自我評量 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fkGKfqZLfN8
https://webetextbook.knsh.com.tw/
https://www.youtube.com/watch?v=_V4SLRyiT9s
https://www.youtube.com/watch?v=rcwq5pSob7M
https://webetextbook.knsh.com.tw/
https://www.youtube.com/watch?v=TynQ0_W-PvM
https://www.youtube.com/watch?v=YDihdd60P0o
https://www.youtube.com/watch?v=ChbEEUCdvHo
https://www.youtube.com/watch?v=9WLO0E2kMcw&t=29s
https://www.youtube.com/watch?v=9WLO0E2kMcw&t=29s


英悅繪 

(牟筱萍老師)_班級 101-104 

學習領域

或 

課程名稱 

規劃 

進度 

節

數 
教學資源或教材 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、線上討論、e-mail 及作業回饋

等) 

評量方式 

英語 Final  

Review 

1 課本 

CD2 

Teams 線上討論平台 

Wordwall 遊戲平台 

Quizlet 測驗平台 

 

1. 聽 CD2～第 40 首，複習課本 p.63 頁生活用語，並搭

配線上教學影片第 4 集，跟著做動作並說出相對應的

生活用語。 

2. 聽 CD2～第 41 首，複習課本 p.64 頁 ABC Review，

跟著 CD 並打開課本，手指著字，大聲朗讀。 

3. 練習 Wordwall 線上補充活動～生活用語 

4. 練習 Quizlet 線上補充活動～字母大小寫配對 

5. 複習第 4 課的歌曲律動版- Teams 線上討論平台

https://www.youtube.com/watch?v=G9Aqy8T-

uA0&list=PL-

BDBSP_kL0v9tSLfdf0e7ExglonxysnA&index=5 

6. 英文課本電子書-Teams 線上討論平台 

https://online.flipbuilder.com/mdkvo/sngc/ 

形成性評量 

Wordwall 

Quizlet 

英語 Review2 

Final  

Review 

 

1 課本 

CD2 

Teams 線上討論平台 

Google Meet 視訊教學 

Quizizz 測驗平台 

1. Google Meet 線上視訊教學～課本 Review 2, Final 

Review, 複習小寫字母 (課本 p.58-59, p.64-65, p.4-7

頁) 

2. 搭配 Quizizz 測驗平台來複習 ABC Review 

3. 複習課本 p.4-7 頁小寫字母的書寫位置 

總結性評量 

Quizizz 

https://www.youtube.com/watch?v=G9Aqy8T-uA0&list=PL-BDBSP_kL0v9tSLfdf0e7ExglonxysnA&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=G9Aqy8T-uA0&list=PL-BDBSP_kL0v9tSLfdf0e7ExglonxysnA&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=G9Aqy8T-uA0&list=PL-BDBSP_kL0v9tSLfdf0e7ExglonxysnA&index=5
https://online.flipbuilder.com/mdkvo/sngc/


英語 總複習 

 

1 課本 

CD2 

Teams 線上討論平台 

Wordwall 遊戲平台 

Quizlet 測驗平台 

 

1.每天固定聽 CD 至少 10 分鐘，打開課本，手指著字，

大聲朗讀。 

2.每天練習書寫 3 個英文字母的大小寫 

3. 搭配 Wordwall 及 Quizlet 平台的遊戲來複習字母 

形成性評量 

Wordwall 

Quizlet 

英語 總複習 1 課本 

CD2 

Teams 線上討論平台 

Google Meet 視訊教學 

Quizizz 測驗平台 

1. Google Meet 線上視訊教學～複習英文 26 個字母

letter name, letter sound 以及代表單字。 

2. Quizizz 測驗平台來複習 26 個字母以及代表單字。 

總結性評量 

Quizizz 

英語 總複習 1 課本 

CD2 

Teams 線上討論平台 

Wordwall 遊戲平台 

Quizlet 測驗平台 

 

1.每天固定聽 CD 至少 10 分鐘，打開課本，手指著字，

大聲朗讀。 

2.每天練習書寫 3 個英文字母的大小寫 

 3. 搭配 Wordwall 及 Quizlet 平台的遊戲來複   習字母 

形成性評量 

Wordwall 

Quizlet 

英語 總複習 1 課本 

CD2 

Teams 線上討論平台 

Google Meet 視訊教學 

Kahoot!遊戲平台 

1. Google Meet 線上視訊教學～複習英文 26 個字母、複

習第一課至第四課生活用語及歌曲。 

2. Kahoot 遊戲平台來複習 26 個字母及課本第一課至第

四課的歌曲。 

 

 

形成性評量 

總結性評量 

Kahoot 

 

 

 

 



(吳雅雯老師)_班級 105-111 

學習領

域 規劃進度 
節

數 
教學資源或教材 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、線上討論、e-mail 及作業回饋等) 
評量方式 

1 繪本:  

Lemons Are Not 

Red 

1 1. youtube 影片 

2. Google 表單 

1.老師先解說要共讀的繪本封面標題/作者 

2.猜一猜繪本書中可能的內容是什麼 

3.複習先前教過的顏色英文說法 

1.形成性評量 

2. Google 表單

評量 

2 繪本:  

Lemons Are Not 

Red 

1 1. youtube 影片 

2. Wordwall 自製練習單

元 

3. Google 表單 

1. 學生上線 Wordwall 教師自製練習單元 2，練習繪本相關水果

單字 

2. Wordwall 用遊戲做綜合單字練習 

 

1.形成性評量 

2. Google 表單

評量 

3 繪本:  

Lemons Are Not 

Red 

1 1.教師錄製之教學影片 

2. youtube 影片 

3.Google 表單 

1.學生上 Youtube 聽外國老師說故事 

2.學生觀看教師錄製之繪本故事解說影片 

3. Wordwall 用遊戲做綜合單字練習 

 

 

1.形成性評量 

2. Google 表單

評量 

4 繪本:  

Lemons Are Not 

Red 

1 1.教師錄製之教學影片 

2. youtube 影片 

3.Google 表單 

1.學生上 Youtube 聽外國老師說故事 

2.學生觀看教師錄製之繪本故事解說影片 

3.完成英語自我檢核測驗回饋單 

 

(4.學生可依自身英語程度，自由選擇教師額外給的作業，加深

加廣的進階教材) 

1.形成性評量 

2. Google 表單

評量 

 


