
中港國小三年級 6/15-7/02 線上自學進度表 

日期 科目 自學單元/內容 線上學習內容（因班級狀況微調） 注意事項 

 

 

6/15(二) 

國語 L8 性急的農夫 1.學習吧課程複習 

2.完成測驗：

https://qt.hle.com.tw/12647692 

1.線上測驗答題步驟： 

(1)輸入姓名座號 

(2)作答 

(3)完成後可即時看到分數 

(4)作答完點選題號可以看  

 到題目解答和解析 

 

2.請孩子準備好白紙在旁 

 邊方便計算。 

 

3.不明白的問題請紀錄下 

   來，視訊時可以問老師。 

 

4.老師不希望孩子成天都盯 

 著 3C 用品，因此一天最 

 多安排兩科測驗。 

 

5.使用 30 分鐘記得休息 

   10 分鐘。 

 

 

 

 

 

 

 

數學 U6 公斤和公克 1.學習吧課程複習 

2.均一教育平台 

3.完成測驗： 

https://qt.hle.com.tw/53413994 

美勞 紙陀螺摺紙教學 https://www.youtube.com/watch?v=y

AtvNgq7-48 

綜合 品德教育：認錯的勇氣 https://www.youtube.com/watch?v=S

d1QSVPFwCo 

 

 

6/16(三) 

國語 L9 猴子的數學 1.學習吧課程複習 

2.完成測驗： 

https://qt.hle.com.tw/58742678 

社會 U4 補充：家鄉故事新發現 1.學習吧課程複習 

2.完成測驗： 

https://ppt.cc/fK2vpx 

 

 

 

6/17(四) 

國語 L10 笨鵝阿皮 

＊線上視訊 

1.學習吧課程複習 

2.完成測驗：

https://qt.hle.com.tw/58155081 

數學 U7 分數的加減 

＊線上視訊 

1.學習吧課程複習 

2.均一教育平台 

3.完成測驗： 

https://qt.hle.com.tw/47650967 

綜合 家事達人 無 

https://qt.hle.com.tw/12647692
https://qt.hle.com.tw/53413994
https://www.youtube.com/watch?v=yAtvNgq7-48
https://www.youtube.com/watch?v=yAtvNgq7-48
https://www.youtube.com/watch?v=Sd1QSVPFwCo
https://www.youtube.com/watch?v=Sd1QSVPFwCo
https://qt.hle.com.tw/58742678
https://ppt.cc/fK2vpx
https://qt.hle.com.tw/58155081
https://qt.hle.com.tw/47650967


 

 

6/18(五) 

 

 

國語 U11 飛行員和小王子 1.學習吧課程複習 

2.完成測驗：

https://qt.hle.com.tw/10970143 

數學 U8 乘法和除法 1.學習吧課程複習 

2.均一教育平台 

3.完成測驗： 

https://qt.hle.com.tw/67382979 

 

 

 

6/21(一) 

國語 U12 聰明的公寓 1.學習吧課程複習 

2.完成測驗：

https://qt.hle.com.tw/25254584 

社會 U5 補充：我會找資料 1.學習吧課程複習 

2.完成測驗： 

https://ppt.cc/fzv4Gx 

本土

語言 

U4 和 U5 總複習 1.閩南語：https://ppt.cc/fQ9Nux 

2.客家語：https://ppt.cc/fv9lTx 

 

 

 

6/22(二) 

國語 U13 曹沖秤大象 1.學習吧課程複習 

2.完成測驗：

https://qt.hle.com.tw/18112392 

數學 U9 小數 1.學習吧課程複習 

2.均一教育平台 

3.完成測驗： 

https://qt.hle.com.tw/41757857 

美勞 防疫一把罩 https://www.youtube.com/watch?v=4

96tapEIVEQ 

綜合 親子溝通 https://www.youtube.com/watch?v=j

PsOY59Dsbc 

https://qt.hle.com.tw/10970143
https://qt.hle.com.tw/67382979
https://qt.hle.com.tw/25254584
https://ppt.cc/fzv4Gx
https://ppt.cc/fQ9Nux
https://ppt.cc/fv9lTx
https://qt.hle.com.tw/18112392
https://qt.hle.com.tw/41757857
https://www.youtube.com/watch?v=496tapEIVEQ
https://www.youtube.com/watch?v=496tapEIVEQ
https://www.youtube.com/watch?v=jPsOY59Dsbc
https://www.youtube.com/watch?v=jPsOY59Dsbc


 

 

6/23(三) 

國語 U14 鴨子農夫 1.學習吧課程複習 

2.完成測驗：

https://qt.hle.com.tw/47632091 

社會 U6 補充：寄居蟹的家 1.學習吧課程複習 

2.完成測驗：https://ppt.cc/fRp0Mx 

 

 

6/24(四) 

國語 統整三＋統整四 

＊線上視訊 

 

 

1.學習吧課程複習 

2.完成測驗： 

https://qt.hle.com.tw/06730976 

數學 U10 報讀表格 

＊線上視訊 

1.學習吧課程複習 

2.均一教育平台 

3.完成測驗： 

https://qt.hle.com.tw/56981920 

綜合 家事達人 無 

 

 

6/25(五) 

國語 閱讀測驗 1.學習吧課程複習 

2.完成測驗：

https://qt.hle.com.tw/57012380 

數學 選本週錯較多的試題再練習

一次 

（自選） 

 

 

6/28(一) 

國語 國語日報閱讀自選 3 篇 https://ppt.cc/fgdJYx 

社會 U4 補充：新竹玻璃工藝巡禮 https://ppt.cc/fKik6x 

本土

語言 

U4 和 U5 總複習 1.閩南語：https://ppt.cc/fQ9Nux 

2.客家語：https://ppt.cc/fv9lTx 

 國語 閱讀課外讀物 2 本 無 

https://qt.hle.com.tw/47632091
https://ppt.cc/fRp0Mx
https://qt.hle.com.tw/06730976
https://qt.hle.com.tw/56981920
https://qt.hle.com.tw/57012380
https://ppt.cc/fgdJYx
https://ppt.cc/fKik6x
https://ppt.cc/fQ9Nux
https://ppt.cc/fv9lTx


自然領域 
學習領域或 

課程名稱 
規劃進度 節數 教學資源或教材 教學策略 評量方式 

自然與生活

科技 

完成第四單天氣與

生活/4-3天氣對

生活的影響 

6/15~6/1

8共計三

節 

1. 使用「LearnMode學習吧」線上平

臺進行線上自主學習。 

2.使用 Microsoft Teams視訊平臺進

行師生線上討論學習問題。 

3.使用 Google meet視訊平臺進行師

生線上討論學習問題。 

請學生依照下列路徑進入線上平台 

1.登入「新北市親師生平台」，連結進入

「LearnMode學習吧新北特製版」平台。 

2.點選平台上方「課程總覽」。 

3.點選平台左側「學科課程」內容之「翰

 

老師進入平台後端

檢視學生的觀看學

習記錄和作業成績

紀錄 

 

6/29(二) 數學 均一教育平台（總複習） https://ppt.cc/fx9j7x 

美勞 繪畫技巧 https://www.youtube.com/watch?v=

WMcvhUMgFYU 

綜合 品德教育：同儕相處 https://www.youtube.com/watch?v=k

WcapWzFWtc&t=258s 

 

6/30(三) 

國語 國語日報閱讀自選 3 篇 https://ppt.cc/fu041x 

社會 U4 補充：南投竹山竹林風情 https://ppt.cc/ffDRIx 

 

7/1(四) 

國語 閱讀課外讀物 2 本 

＊線上視訊 

無 

數學 均一教育平台（總複習） 

＊線上視訊 

https://ppt.cc/fx9j7x 

綜合 家事達人 無 

 

7/2(五) 

國語 國語日報閱讀自選 3 篇 https://ppt.cc/fVd3wx 

數學 均一教育平台（總複習） https://ppt.cc/fx9j7x 

https://ppt.cc/fx9j7x
https://www.youtube.com/watch?v=WMcvhUMgFYU
https://www.youtube.com/watch?v=WMcvhUMgFYU
https://www.youtube.com/watch?v=kWcapWzFWtc&t=258s
https://www.youtube.com/watch?v=kWcapWzFWtc&t=258s
https://ppt.cc/fu041x
https://ppt.cc/ffDRIx
https://ppt.cc/fx9j7x
https://ppt.cc/fVd3wx
https://ppt.cc/fx9j7x


林國小」 

4.點選「翰林版國小三年級自然」 

5.網址連結翰林電子書給小朋友觀看 

 

自然與生活

科技 

複習第三單元，第

四單元，檢討學習

吧的單元卷 

6/21~7/2

共計 6節 

1.使用「LearnMode學習吧」線上平

臺進行線上自主學習。 

2.使用 Microsoft Teams視訊平臺

進行師生線上討論學習問題。 

3.使用 Google meet視訊平臺進行師

生線上討論學習問題。 

請學生依照下列路徑進入線上平台 

1.登入「新北市親師生平台」，連結進入

「LearnMode學習吧新北特製版」平台。 

2.點選平台上方「課程總覽」。 

3.點選平台左側「學科課程」內容之「翰

林國小」 

4.點選「翰林版國小三年級自然」 

5.網址連結翰林電子書給小朋友觀看 

 

老師進入平台後端

檢視學生的觀看學

習記錄和作業成績

紀錄 

 

 

語文領域~英語 
學習 

領域 

規劃 

進度 

節 

數 

教學資源或教

材 
教學策略 評量方式 

英文

6/14 

 

Unit 4 : 

Is he a 

cook? 

 

1 課本 

CD2 

補充網址 

Irene 錄製影

片檔 

1. 聽 P. 61 CD2 28-29，跟著 CD 唸出課文 2 次，並完成 p.64 D練習題。 

2. 聽 P. 65 CD2 30，跟著 CD 唸出句子 2 次，並完成 p.65 B,C練習題。 

3. Irene 有錄製影片，公佈步驟 1,2 的答案。 

請完成步驟 1,2 之後再開啟影片對答案。 

4. https://online.flipbuilder.com/eivml/ushp/ 
    (課本內容+內有 CD 可收聽) 

形成性評量 

https://online.flipbuilder.com/eivml/ushp/


英文

6/15 
Unit 4 : 

Is he a 

cook? 

 

1 課本 

CD2 

補充網址 

Irene 錄製影

片檔 

1. 聽 p.66 CD2 32-34，並跟讀句子與韻文 2 次。 

2. 完成 p.67 A 與 p68 B 練習題。 

3. 聽 p.69 CD2 36，並跟讀句子 2 次。 

4. 聽 p.70 CD2 37-39，並跟唱歌曲 2 次。 

5. Irene 有錄製影片，公佈步驟 2 的答案。 

請完成步驟 2 之後再開啟影片對答案。 

6. https://online.flipbuilder.com/eivml/ushp/ 
    (課本內容+內有 CD 可收聽) 

形成性評量 

英文

6/17 

Unit 4: Is 

he a cook? 

1 課本 

CD2 

補充網址   

Irene 錄製影

片檔 

1. 聽 p.71 CD2 40-42，手指圖片並唸出單字 2 次。 

2. 請完成 p.72 C 大題練習題。 

3. 聽 p.72 CD2 44，並唸出韻文 2 次。 

4. 聽 p.73 CD2 45。 

5. 請完成 p.74 練習題。 

6. Irene 有錄製影片，公佈步驟 2,5 的答案。 

請完成步驟 2, 5 之後再開啟影片對答案。 

7. https://online.flipbuilder.com/eivml/ushp/ 
(課本內容+內有 CD 可收聽) 

形成性評量 

 

英文

6/21 

 

課本

Review2 

+ 

Final 

Review  

1 課本 

CD2 

補充網址 

Irene 錄製影

片檔 

1. 聽 P. 75 CD2 50，完成 p.75 A練習題。 

2. 完成 p.77-78 C練習題(填入單字即可)。 

3. 完成 p.85-86 A練習題(看圖填入下方代號即可)。 

4. Irene 有錄製影片，公佈步驟 1,2,3 的答案。 

請完成步驟 1,2,3 之後再開啟影片對答案。 

5. https://online.flipbuilder.com/eivml/ushp/ 
    (課本內容+內有 CD 可收聽) 

形成性評量 

英文

6/22 

Cultural & 

Festivals: 

Mother’s 

Day 

 

1 課本 

CD2 

補充網址 

Irene 錄製影

1. 聽 p.79 CD2 53-54，並跟讀單字 2 次。 

2. 完成 p.80 B 練習題。 

3. 聽 p.81 CD2 55-56，並跟讀課文 2 次。 

4. Irene 有錄製影片，公佈步驟 2 的答案。 

請完成步驟 2 之後再開啟影片對答案。 

5. https://online.flipbuilder.com/eivml/ushp/ 

形成性評量 

https://online.flipbuilder.com/eivml/ushp/
https://online.flipbuilder.com/eivml/ushp/
https://online.flipbuilder.com/eivml/ushp/
https://online.flipbuilder.com/eivml/ushp/


片檔     (課本內容+內有 CD 可收聽) 

英文

6/24 

Cultural & 

Festivals: 

Mother’s 

Day 

1 課本 

CD2 

補充網址    

1. 聽 p.83 CD2 57，跟唸各國我愛你的說法 2 次(希望能對家人說出各種我愛你

的說法喔)。 

2. 聽 p.84 CD2 58-60，並跟唱歌曲 2 次(希望能唱給家人聽喔)。 

3. https://online.flipbuilder.com/eivml/ushp/ 
(課本內容+內有 CD 可收聽) 

形成性評量 

 

英文

6/28 

 

習作 

Unit 3 

p.17-20 

(寫+訂正) 

1 習作 

電子書連結 

Irene 錄製影

片檔 

1. 請點選連結 https://online.flipbuilder.com/eivml/ictp/， 

  完成 Unit 3 p17-20 (使用連結開啟電子書後，頁數請輸入 p.20,21)。 

2. 完成步驟 1 後，請點選 Irene 錄製影片對答案跟訂正。 

形成性評量 

英文

6/29 

習作 

Unit 4 

p.21-24 

(寫+訂正) 

1 習作 

電子書連結 

Irene 錄製影

片檔 

1. 請點選連結 https://online.flipbuilder.com/eivml/ictp/， 

  完成 Unit 4 p21-24 (使用連結開啟電子書後，頁數請輸入 p.24,25)。 

2. 完成步驟 1 後，請點選 Irene 錄製影片對答案跟訂正。 

形成性評量 

英文

7/1 

習作 

Review 2 

p.25-28 

Cultural & 

Festivals 

p.29-30 

(寫+訂正) 

1 習作 

電子書連結 

Irene 錄製影

片檔 

1. 請點選連結 https://online.flipbuilder.com/eivml/ictp/， 

 完成 Review 2 p25-28(使用連結開啟電子書後，頁數 

 請輸入 p.28,29)。 

2. 請點選連結 https://online.flipbuilder.com/eivml/ictp/， 

  完成 Cultural & Festivals p29-30 (使用連結開啟電子書後，頁數請輸入

p.32,33)。 

3. 完成步驟 1,2 後，請點選 Irene 錄製影片對答案跟訂正。 

形成性評量 

https://online.flipbuilder.com/eivml/ushp/
https://online.flipbuilder.com/eivml/ictp/
https://online.flipbuilder.com/eivml/ictp/
https://online.flipbuilder.com/eivml/ictp/
https://online.flipbuilder.com/eivml/ictp/


藝術與人文領域~音樂 
三年級 1班到 4班                       製表者：藍菀如 

學習

領域

或 

課程

名稱 

規劃進度 
節

數 

教學資源或

教材 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、線上討論、e-mail及作業回饋等) 
評量方式 

音樂 《彼得與

狼》 

 

1 youtube 1. 介紹音樂故事：《彼得與狼》 

https://www.youtube.com/watch?v=8M3W0WsIlpI&t=380s 
https://www.youtube.com/watch?v=mTz06eG5kgQ&t=18s 
2.介紹弦樂四重奏、長笛、雙簧管、單簧管、法國號、低音管、定音鼓 

3.複習杯子歌 

 

音樂 《四季》

小提琴協

奏曲 

1 youtube 1.介紹韋瓦第《四季》(古典魔力客) 

https://www.youtube.com/watch?v=all_d8VZGI4&t=16s 
2.聽音遊戲

https://www.echalk.co.uk/music/training/blobChorus/blobChorus.html?fbclid=I
wAR2dLE409Jw6wGJGjv6C05Zck7MUg4XM2SAvzpXwZQYhBS5bR2t3MMkJTMY 

 

音樂 《捉泥

鰍》 

 

1 youtube 1. 歌曲教唱：《捉泥鰍》 

https://www.youtube.com/watch?v=qodQLrWVNrY 

2. 樂理教學(五線譜、音名和唱名) 

https://youtube.com/playlist?list=PLfmN1-QnrdHglFdLhjeEIxkiz8FfOCzJW 
3.聽音遊戲

https://www.echalk.co.uk/music/training/blobChorus/blobChorus.html?fbclid=I
wAR2dLE409Jw6wGJGjv6C05Zck7MUg4XM2SAvzpXwZQYhBS5bR2t3MMkJTMY 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8M3W0WsIlpI&t=380s
https://www.youtube.com/watch?v=mTz06eG5kgQ&t=18s
https://www.youtube.com/watch?v=all_d8VZGI4&t=16s
https://www.echalk.co.uk/music/training/blobChorus/blobChorus.html?fbclid=IwAR2dLE409Jw6wGJGjv6C05Zck7MUg4XM2SAvzpXwZQYhBS5bR2t3MMkJTMY
https://www.echalk.co.uk/music/training/blobChorus/blobChorus.html?fbclid=IwAR2dLE409Jw6wGJGjv6C05Zck7MUg4XM2SAvzpXwZQYhBS5bR2t3MMkJTMY
https://youtube.com/playlist?list=PLfmN1-QnrdHglFdLhjeEIxkiz8FfOCzJW
https://www.echalk.co.uk/music/training/blobChorus/blobChorus.html?fbclid=IwAR2dLE409Jw6wGJGjv6C05Zck7MUg4XM2SAvzpXwZQYhBS5bR2t3MMkJTMY
https://www.echalk.co.uk/music/training/blobChorus/blobChorus.html?fbclid=IwAR2dLE409Jw6wGJGjv6C05Zck7MUg4XM2SAvzpXwZQYhBS5bR2t3MMkJTMY


音樂 《邀舞》 1 youtube 1.介紹韋柏《邀舞》 

鋼琴版 https://www.youtube.com/watch?v=Fv0PSimWOpE&t=221s 

管弦樂版

https://www.youtube.com/watch?v=Vf0on9TKtB4&list=PL965C807A20EB9C98 
2. 樂理教學(音符和休止符，附點音符) 

https://youtube.com/playlist?list=PLfmN1-QnrdHglFdLhjeEIxkiz8FfOCzJW 
3.聽音遊戲

https://www.echalk.co.uk/music/training/blobChorus/blobChorus.html?fbclid=I
wAR2dLE409Jw6wGJGjv6C05Zck7MUg4XM2SAvzpXwZQYhBS5bR2t3MMkJTMY 
 

 

 樂理教

學：全

音、半音

和拍號 

欣賞小小

音樂家演

奏 

1 youtube 一、傑出的小小音樂家 

1. 小提琴 https://www.youtube.com/watch?v=zW9pv4j00Dk 

2.鋼琴 https://www.youtube.com/watch?v=wGJ4SCuy3Ao 

https://www.youtube.com/watch?v=OVb2xbnIhc8 
3.歌唱

https://www.youtube.com/watch?v=it1Rhc19HL0&list=RDCMUCMl6pPuV-
d12pbgV5Ugugjw&start_radio=1&rv=it1Rhc19HL0&t=81 
二、樂理教學(全音、半音和拍號) 

https://youtube.com/playlist?list=PLfmN1-QnrdHglFdLhjeEIxkiz8FfOCzJW 
3.聽音遊戲

https://www.echalk.co.uk/music/training/blobChorus/blobChorus.html?fbclid=I
wAR2dLE409Jw6wGJGjv6C05Zck7MUg4XM2SAvzpXwZQYhBS5bR2t3MMkJTMY 
 

 

 《大黃蜂

的飛行》 

1 youtube 1.介紹《大黃蜂的飛行》曲子出處 

2.聆聽鋼琴版、長笛版、木琴版、直笛版和嗩吶版 

3.介紹馬林巴木琴、高音木琴 

4.聽音遊戲 

5.複習課本教過的歌曲 

  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Fv0PSimWOpE&t=221s
https://www.youtube.com/watch?v=Vf0on9TKtB4&list=PL965C807A20EB9C98
https://youtube.com/playlist?list=PLfmN1-QnrdHglFdLhjeEIxkiz8FfOCzJW
https://www.echalk.co.uk/music/training/blobChorus/blobChorus.html?fbclid=IwAR2dLE409Jw6wGJGjv6C05Zck7MUg4XM2SAvzpXwZQYhBS5bR2t3MMkJTMY
https://www.echalk.co.uk/music/training/blobChorus/blobChorus.html?fbclid=IwAR2dLE409Jw6wGJGjv6C05Zck7MUg4XM2SAvzpXwZQYhBS5bR2t3MMkJTMY
https://www.youtube.com/watch?v=zW9pv4j00Dk
https://www.youtube.com/watch?v=wGJ4SCuy3Ao
https://www.youtube.com/watch?v=OVb2xbnIhc8
https://www.youtube.com/watch?v=it1Rhc19HL0&list=RDCMUCMl6pPuV-d12pbgV5Ugugjw&start_radio=1&rv=it1Rhc19HL0&t=81
https://www.youtube.com/watch?v=it1Rhc19HL0&list=RDCMUCMl6pPuV-d12pbgV5Ugugjw&start_radio=1&rv=it1Rhc19HL0&t=81
https://youtube.com/playlist?list=PLfmN1-QnrdHglFdLhjeEIxkiz8FfOCzJW
https://www.echalk.co.uk/music/training/blobChorus/blobChorus.html?fbclid=IwAR2dLE409Jw6wGJGjv6C05Zck7MUg4XM2SAvzpXwZQYhBS5bR2t3MMkJTMY
https://www.echalk.co.uk/music/training/blobChorus/blobChorus.html?fbclid=IwAR2dLE409Jw6wGJGjv6C05Zck7MUg4XM2SAvzpXwZQYhBS5bR2t3MMkJTMY


三年級 5 班到 8 班                          授課教師：陳怡帆 

學習領域

或 

課程名稱 

規劃進度 節數 教學資源或教材 
教學策略 

(須含師生互動:可視訊、線上討論、e-mail及作業回饋等) 
評量方式 

音樂 複習音樂

理論並實

際應用在

樂譜中 

 

1 自錄影片及自編教材。 1.複習唱名及音樂遊戲 

https://www.echalk.co.uk/music/training/blobChoru

s/blobChorus.html?fbclid=IwAR2dLE409Jw6wGJGjv6C05

Zck7MUg4XM2SAvzpXwZQYhBS5bR2t3MMkJTMY 

 

線上音樂測驗 

1 1. 複習樂理並教唱明天會更好 

2. 音樂遊戲並介紹貝多芬路德維希·范·貝多芬 245 歲冥誕 

(google.com) 路德維希·范·貝多芬 245 歲冥誕 (google.com) 

3. 命運 給愛麗絲 月光 歡樂頌 

請學生及時回

覆練習進度 

1 1. 複習樂理並教唱平凡天使 

1 1.複習直笛 

1 1. 複習樂理並教唱平凡天使 

2. 音樂遊戲克萊拉‧洛克摩爾 105 歲冥誕 (google.com) 

1 1. 複習樂理並教唱同一個氣息 

 

 

 

 

 

https://www.echalk.co.uk/music/training/blobChorus/blobChorus.html?fbclid=IwAR2dLE409Jw6wGJGjv6C05Zck7MUg4XM2SAvzpXwZQYhBS5bR2t3MMkJTMY
https://www.echalk.co.uk/music/training/blobChorus/blobChorus.html?fbclid=IwAR2dLE409Jw6wGJGjv6C05Zck7MUg4XM2SAvzpXwZQYhBS5bR2t3MMkJTMY
https://www.echalk.co.uk/music/training/blobChorus/blobChorus.html?fbclid=IwAR2dLE409Jw6wGJGjv6C05Zck7MUg4XM2SAvzpXwZQYhBS5bR2t3MMkJTMY
https://www.google.com/doodles/celebrating-ludwig-van-beethovens-245th-year?fbclid=IwAR1qFAiVn8QE27ILjCM5uWEgCPEANtzquomhbETHMuznA9AOLna_HaOi4eo
https://www.google.com/doodles/celebrating-ludwig-van-beethovens-245th-year?fbclid=IwAR1qFAiVn8QE27ILjCM5uWEgCPEANtzquomhbETHMuznA9AOLna_HaOi4eo
https://www.google.com/doodles/celebrating-ludwig-van-beethovens-245th-year?fbclid=IwAR1qFAiVn8QE27ILjCM5uWEgCPEANtzquomhbETHMuznA9AOLna_HaOi4eo
https://www.google.com/doodles/clara-rockmores-105th-birthday?fbclid=IwAR1JS01NYhgrrKWR80D2vNZ2Q7pMgTW0mdeyHqPBkx9ELsi2ekpSdmMxq7U


三年級 9 班到 12 班         製表者：林淑勤 

學習

領域 
規劃進度 節數 教學資源或教材 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、線上討論、e-mail及作業回饋等) 

 

評量方式 

一. 

藝術 

與人 

文 

 

 節拍練習 

   

 

 1 

   

 三年級課本 

音符節拍複習  

     教學圖片: 

1. 節拍圖片—自備一個可以敲出聲音的物品 

練習節拍的長短 

2. 影片欣賞 

     動物狂歡節 化石 

     https://youtu.be/vGI-hYVslPU  

自備一個打擊樂

器，能敲出上面音

符的長短 

 

二. 

藝術

與人

文 

  

音樂欣賞： 

  聖桑 

  

 

 1 

   

  第六單元 

  課本 87頁   

    影片欣賞: 

    古典魔力客 2-6 聖桑 

    https://youtu.be/zrcz-HNeRHo      

Google表單裡寫上

問題卷 

 

三. 

藝術

與人

文 

   

 半音和全音 

   複習 

 第六單元 

   

 

           

   

 

  1 

  第二單元 

  課本 23頁 

   

  第六單元 

  配合課本 

  94~99頁 

            

    1.教學影片:  

        半音和全音 

https://youtu.be/-7Y0weTXAjQ  

    2.配合課本 94~99 

       教材影片欣賞: 

       動物狂歡節 

      https://youtu.be/-od5xGD0f8c  

Google表單裡寫上

問題卷 

 

https://youtu.be/vGI-hYVslPU
https://youtu.be/zrcz-HNeRHo
https://youtu.be/-7Y0weTXAjQ
https://youtu.be/-od5xGD0f8c


四. 

藝 

術 

與 

人 

文 

 

  第六單元 

紙偶劇場 

   

 

 1 

 

 第六單元 

 配合課本 

  94~99頁 

 

     配合課本 94~99 

     教材影片欣賞: 

    1.彼得與狼 

    https://youtu.be/Lstv17FVTOk    

    2.青蛙公主 

    https://youtu.be/i5WHG95EEJU  

選擇其中一個影

片， 

在 Google表單裡填

寫 50字以內心得 

 

生活科技 
學

習

領

域 

規劃進度 節數 教學資源或教材 教學策略 評量方式 

生

活

科

技 

Win10作業系統 

學期總複習 

1 Teams 

Forms 

Word 

1. 教師綜合這學期的課程內容「Win10作業系統+資訊安全與倫理」

建立這學期的測驗表單，請學生填寫完成提交。 

https://forms.office.com/r/HtwECybr8n 

2. 教師預錄 office 365 的 Word軟體文字編輯影片進行教學說明。 

線上測驗 

生

活

科

技 

Word表格製作 

「 色 彩 聯 想

表」 

2 Teams 

Forms 

Word 

1. 教師預錄 office 365 的 Word軟體文字編輯影片進行教學說明。 

(1)表格建構概念 

(2)表格應用說明（舉例：功課表、行事曆、語詞簿……） 

(3)建立表格，並於儲存格輸入資料 

2.美化表格 

   (1)調整文字位置 

   (2)調整文字大小 

   (3)調整文字色彩 

   (4)調整文字字型 

3.學生實作練習 

表格製作 

線上回饋表 

https://youtu.be/Lstv17FVTOk
https://youtu.be/i5WHG95EEJU


健康與體育領域 
課程

名稱 規劃進度 節數 教學資源或教材 
教學策略 

(須含師生互動:可視訊、線上討論、e-mail及作業回饋等) 
評量方式 

體育 單元

七：跑

跳好

體能 
 

2 改編康軒教學資源 1.維持基本體適能 

(1)完成暖身操 

(2)完成開合跳 30下 

2.透過影片學習運動傷害基礎觀念 

https://www.youtube.com/watch?v=Ep3cD4zcCDs 
3.在家防疫體能不鬆懈，居家有氧體能訓練影片。 

https://www.youtube.com/watch?v=Y3pa8cJGDRI  

自我評量 

線上回饋 

體育 單元

七：跑

跳好體

能 

 

2 改編康軒教學資源 1.維持基本體適能 

(1)完成暖身操 

(2)完成開合跳 30下 

2.透過影片學習接棒技巧。 

https://www.youtube.com/watch?v=3uF_-eKYXq4  
3.在家防疫體能不鬆懈，居家有氧體能訓練影片。 

https://www.youtube.com/watch?v=uXXrk0p6mLQ  

自我評量 

線上回饋 

體育 單元

七：跑

跳好體

能 

2 改編康軒教學資源 1.維持基本體適能 

(1)完成暖身操 

(2)完成開合跳 30下 

2.在家防疫體能不鬆懈，兒童體能訓練影片。 

https://www.youtube.com/watch?v=3XECrhLSaPg  

自我評量 

線上回饋 

健康 單元

六：健

康小達

人 

1 線上康軒版健康與體育電

子書 
1.進入康軒網頁版電子書，資源網址：

https://webetextbook.knsh.com.tw/ 

2.自主學習觀看 P72-75 

線上回饋 

https://www.youtube.com/watch?v=Ep3cD4zcCDs
https://www.youtube.com/watch?v=Y3pa8cJGDRI
https://www.youtube.com/watch?v=3uF_-eKYXq4
https://www.youtube.com/watch?v=uXXrk0p6mLQ
https://www.youtube.com/watch?v=3XECrhLSaPg
https://webetextbook.knsh.com.tw/


健康 單元

六：健

康小達

人 

1 線上康軒版健康與體育電

子書 
1.進入康軒網頁版電子書，資源網址：

https://webetextbook.knsh.com.tw/ 

2.自主學習觀看 P76-79 

線上回饋 

健康 單元

六：健

康小達

人 

1 線上康軒版健康與體育電

子書 
1.進入康軒網頁版電子書，資源網址：

https://webetextbook.knsh.com.tw/ 

2.自主學習觀看 P80-81 

*結束課程，放暑假。 

線上回饋 

 

https://webetextbook.knsh.com.tw/
https://webetextbook.knsh.com.tw/

